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1. Комплекс основных характеристик программы 

1.1. Пояснительная записка 

Дополнительная общеразвивающая программа разработана в 

соответствии с нормативно-правовыми документами:  

1.Федеральным законом от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» (ст. 2, ст. 15, ст.16, ст.17, ст.75, ст. 

79). 

2. Приказом Минпросвещения РФ от 09.11.2018 года № 196 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

3. Приказом от 30 сентября 2020 г. № 533 «О внесении изменений в 

порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 

2018 г. № 196». 

4. Методическими рекомендациями по проектированию 

дополнительных общеразвивающих программ № 09-3242 от 18.11.2015 года. 

5. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года 

6. СП 2.4.3648-20 Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи. 

7. Письмо Минобрнауки России от 28.08.2015 года № АК – 2563/05 «О 

методических рекомендациях» (вместе с Методическими рекомендациями по 

организации образовательной деятельности с использованием сетевых форм 

реализации образовательных программ). 

8. Приказ Министерства науки и высшего образования Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации от 

05.08.2020 г. № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной 

деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ». 
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9. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 года № 

816 «Порядок применения организациями, осуществляющих 

образовательную деятельность электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ».  

10. Методические рекомендации от 20 марта 2020 г. по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий. 

11. Устав МБУ ДО ДЮЦ. 

12. Положение о разработке и условиях реализации дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ в МБУ ДО ДЮЦ. 

13. Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МБУ ДО ДЮЦ. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Пост№1» (далее – программа) имеет социально – гуманитарную 

направленность.  

Актуальность программы.  

Наличие чувства любви к своей Родине и его осознанность имеет 

большое значение в социальном, духовном, нравственном и физическом 

развитии личности человека. Патриотизм является одной из важнейших 

составляющих общенациональной идеи Российского государства.  

С 1 января 2021 года в России стартовала реализация федерального проекта 

«Патриотическое воспитание граждан Российской Федерации» в рамках 

национального проекта «Образование». Проект направлен на обеспечение 

функционирования системы патриотического воспитания граждан 

Российской Федерации. Цель проекта: создание условий для воспитания 

гармонично развитой и социально ответственной личности на основе 

духовно-нравственных ценностей народов Российской 
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Федерации, исторических и национально-культурных традиций. В связи с 

этим, проблема патриотического воспитания школьников остается 

приоритетной. Сегодня весьма актуальным становится вопрос изучения 

героического прошлого на примерах жизни и подвига земляков. Память о 

Великой Отечественной войне, ставшей для нашего поколения уже далекой 

историей, – это не только хроника, летопись и дневники, это её исторические 

уроки, вобравшие в себя социальный опыт прошлого и устремление в 

настоящее и будущее. Передать эстафету памяти, показать подросткам 

величие и самоотверженность подвига советских людей, завоевавших 

Победу – одна из задач гражданско-патриотического воспитания. Программа 

опирается на «Положение о Всероссийском детско – юношеском  военно – 

патриотическом  общественном движении «Юнармия», целью которого 

является всестороннее развитие и совершенствование личности детей и 

подростков, удовлетворение их индивидуальных потребностей в 

интеллектуальном, нравственном и физическом совершенствовании, 

формирование у подростков и молодежи готовности к выполнению 

гражданского долга и конституционных обязанностей по защите Отечества. 

Отличительные особенности программы  заключаются в том, что 

она дает возможность получения теоретических знаний и практических 

навыков несения Вахты Памяти у самого священного места в нашем районе – 

Вечного огня мемориального комплекса «Воинам – землякам, павшим в 

Великой Отечественной войне 1941 – 1945 годов» в Дни воинской Славы 

России, а так же во время проведения районных патриотических акций. 

Программа позволяет расширить знания учащихся о событиях, ставших 

основой государственных праздников и памятных дат России и региона, в 

том числе сохранение памяти о подвигах защитников Отечества, 

определиться в выборе будущей профессии. Данная программа способствует 

развитию у учащихся чувства гордости, глубокого уважения к 

Государственному гербу, флагу, гимну Российской Федерации, а также к 
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другим, в том числе историческим, символам и памятникам Отечества, 

формированию социально – активной личности.  

Новизна программы заключается в: 

–   возможности использования индивидуальных маршрутов для учащихся; 

– использовании нетрадиционных форм организации образовательного 

процесса: проектная деятельность, участие в конкурсах, соревнованиях, в том 

числе и всероссийского уровня. 

Практическая значимость программы обусловлена тем, что занятия в 

объединении предоставляют учащимся возможность приобрести 

практический опыт взаимодействия в социальной среде, обеспечивают 

условия для профессиональной ориентации, формирования социальной 

активности.                                    

Социальная значимость программы состоит в возможностях 

формирования значимых для данной деятельности личностных качеств: 

самостоятельности в принятии правильных решений; убежденности и 

активности, внимательности и вежливости во взаимоотношениях со 

сверстниками, здорового образа жизни и навыка самостоятельного 

совершенствования. 

 Программа способствует реализации государственной политики в 

области воспитания детей и молодёжи, создавая дополнительные 

благоприятные условия для формирования нравственных и гражданских 

ценностей учащихся. Имеет практическую направленность – все полученные 

знания апробируются, учащиеся совершенствуют свое мастерство 

(участвуют в «Вахте Памяти», социально значимых мероприятиях 

патриотической направленности).  

Адресат программы.  Программа рассчитана на детей от 14 до 17 лет. 

Именно в этом возрасте появляется особая восприимчивость к усвоению 

способов, норм поведения взрослого человека, общая активность, готовность 

включаться в разные виды деятельности с взрослыми и сверстниками, 

стремление подростка на основе мнения другого человека осознать себя как 



 

6 

 

 

личность, оценить себя с точки зрения требования другого человека и своих 

внутренних требований, потребность в самовыражении и самоутверждении. 

Погружая подростка в Программу, ему дается возможность открыть в себе 

положительные качества личности, проявить самостоятельность, ощутить 

дух коллективизма, взаимопомощи, чувство социальной ответственности; 

осознать себя личностью, повысить самооценку за счет приобретения новых 

знаний, умений и навыков, профессиональных компетенций. 

Педагогическая идея программы. 

Педагогическая идея программы основывается на следующих принципах: 

         – педагогический  процесс строится  в соответствии с 

возрастными, индивидуальными особенностями участников программы; 

         – программе учитываются зоны ближайшего развития, которые 

определяют возможности участников программы; 

         – воспитательный процесс направлен на развитие самовоспитания, 

самообразования участников программы; 

         – в программе учтены индивидуальные интересы, склонности, 

способности, возможности, психофизиологические и иные особенности 

участников программы; 

         – необходимо предоставить возможность каждому участнику 

программы почувствовать себя успешным в том или ином виде деятельности. 

Объем и срок освоения – данная программа рассчитана на 360 часов, 

срок реализации – 2 года 

  Уровень освоения программы: 1 год обучения – стартовый 

2 год обучения – базовый    

Форма обучения – очная  

На основании статьи 16 «Реализация образовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий» Федерального закона от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 

31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. 

в силу с 01.08.2020), при необходимости образовательная деятельность по 
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программе может осуществляться с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий.  

Особенность организации   образовательного процесса – количество 

учащихся в группе составляет 10 – 12 человек. Состав группы – постоянный. 

Программа предусматривает сочетание групповых и индивидуальных 

занятий. В объединение принимаются все желающие без предъявления 

требований к знаниям, умениям, навыкам, не имеющие медицинских 

противопоказаний.     

Программа построена таким образом, что большая часть занятий носят 

преимущественно практический характер, с каждым годом количество 

практических занятий увеличивается. Организация занятий строится 

дифференцированно, с учётом индивидуальных возрастных особенностей 

обучающихся. 

Режим занятий, периодичность и продолжительность занятий  
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1 год 

обучения 

2 часа 2 раза 4 

часов 

144 72 10 

сентября 

31 мая 

2 год 

обучения 

2 часа 3 раза 6 

часов 

216 108 1 

сентября 

31 мая  

  

Продолжительность занятия 2 часа 

(очно) – 1 академический час - 45 мин.  10 мин. перерыв 

(дистанционно) – 1 академический час - 30 мин. 10 мин. перерыв 

При дистанционном обучении по программе используются 

следующие формы дистанционных технологий: 

-видео и аудио - занятия, лекции, мастер-классы; 

- адресные дистанционные консультации. 
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В организации дистанционного обучения по программе используются 

следующие интернет платформы и сервисы:  

Webinar.ru - российская платформа для проведения вебинаров, 

обучения, презентаций  

Telegram, VIBER позволяют использовать чат-технологии 

ВКонтакте - социальная сеть 

В рамках онлайн занятий посредством платформ Webinar и другие, 

педагог предоставляет теоретический материал по теме. 

В офлайн режиме посредством социальных сетей и мессенджеров 

учащимся передается видео, презентационный материал с инструкцией 

выполнения заданий, мастер-классы и др. 

1.2. Цель и задачи программы 

Цель Программы– создание условий для патриотического воспитания 

и формирования активной гражданской позиции в процессе 

интеллектуального, духовно–нравственного и физического развития, 

подготовка к защите Отечества. 

Задачи:  

Образовательные:  

–  расширить    знания о военно–историческом наследии Отечества, 

истории и выдающихся людях «малой» Родины; 

 – содействовать формированию знаний и практических навыков по 

строевой подготовке и несению Вахты Памяти на Посту №1, основах 

воинского этикета и выполнения воинских и юнармейских ритуалов; 

– способствовать профессиональной ориентации, укреплению 

нравственных ориентиров и формированию положительной мотивации к 

профессии защитника Родины. 

Воспитательные:  

– создать условия для воспитания у учащихся гордости за свою страну, 

уважения к Государственным символам Российской Федерации; 
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–  содействовать воспитанию бережного отношения к героическому 

прошлому нашего народа, землякам;  

– способствовать формированию положительной мотивации у 

учащихся к прохождению службы в Вооруженных Силах Российской 

Федерации;  

      –  содействовать воспитанию морально-волевых качеств.  

Развивающие:  

– способствовать формированию у учащихся социальной активности.  

– создать условия для формирования у учащихся потребности в 

здоровом образе жизни и желания быть полезным своей Родине. 

– создать условия для самореализации личности путем включения в 

разнообразные виды деятельности.  

– способствовать формированию культуры общения и поведения в 

социуме.  

1.3. Содержание программы 

1.3.1 Учебный план 1-го года обучения  

 
№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы аттестации/ 

контроля Всего Теория Практи 

ка 

1. Введение в образовательную 

программу  

2 1 1 Анкетирование, 

собеседование 
 

2. Общественно-государственная 

подготовка 

6 4 2 Коллективное 

обсуждение 

результатов 

3 Историческое краеведение 

 

8 4 4 Тестирование по 

теме 
 

4. Ратные страницы истории 

Отечества 

8 2 6 Викторина 

«Ратные страницы 

истории» 

5. Всероссийское детско-

юношеское военно-

патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ" 

8 4 4 Викторина 

«Юнармеец-это 

звучит гордо»  
 

6. Строевая подготовка 

 

30 4 24 

 

Смотр 

7. Сборка и разборка макета 

автомата АК-74 

12 2 10 Соревнование 

«Сборка-разборка 

АК-74»  
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8. Ритуалы Поста №1 16 2 14 Участие в 

областном Слете 

«На Посту №1» 

9. Порядок действий знаменной 

группы 

16 2 14 Участие в 

муниципальных 

торжественных 

мероприятиях 

10. 

 

 

 

Вахта Памяти, подготовка и 

проведение муниципальных 

социально – значимых 

мероприятий 

24 - 24 Несение Вахты 

Памяти в Дни 

воинской Славы 

России 

11. Презентация    и     

мультимедийная демонстрация   

деятельности    Поста №1  

8 2 6 Творческая работа 

видеоролик 

«Пост№1»  

12. Итоговое занятие 2 1 1 Наблюдение 

13. Экскурсионная работа 4 - 4 Наблюдение 

 Итого  144 28 116  

 

1.3.2. Содержание программы 1 -го года обучения 

 

1.  Введение в образовательную программу. Знакомство с учащимися, 

определение их возможностей. Информация о содержании образовательной 

деятельности в объединении и о перспективах дальнейшей работы. Общие 

правила поведения в группе. Правила пожарной безопасности. Техника 

безопасности. Форма одежды и внешний вид.   

2. Общественно-государственная подготовка. Боевые традиции 

вооруженных сил России. Патриотизм и верность воинскому долгу. 

Основные понятия о воинской обязанности. Особенности военной службы. 

Воинская присяга, клятва воина на верность Родине. Викторина «От солдата 

до маршала» Символы государства. История Государственных символов 

России. Символы современной России. Государственный герб Российской 

Федерации, Государственный флаг Российской Федерации, Государственный 

гимн Российской Федерации.  

3. Ратные страницы истории Отечества. Основные исторические события 

Великой Отечественной войны. Ордена, медали, воинские звания и знаки 

различия периода Великой Отечественной Войны. Города – герои и города 

воинской славы Великой Отечественной Войны. Дни воинской славы России. 
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Полководцы и герои. Великие битвы. Учёные – конструкторы оружия. 

Военная техника и вооружение.  

4. Историческое краеведение. Памятные сооружения и воинские 

захоронения, посвящённые Великой Отечественной войне 1941 – 

1945гг., расположенные на территории Ульяновской области. Героические 

судьбы земляков – участников Великой Отечественной войны, память о 

которых хранит мемориал. Ульяновцы в боях за Родину. Земляки – Герои 

Великой Отечественной войны. 

5. Всероссийское детско-юношеское военно-патриотическое 

общественное движение "ЮНАРМИЯ". История организации. Символика. 

География движения. Форма юнармейца. Знаки различия. Просмотр и 

обсуждение художественных и документальных фильмов, посвященных 

героическим страницам истории России, а также Вооруженным Силам 

Российской Федерации. 

6. Строевая подготовка. Строевая стойка, выполнение команд «Становись», 

«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», «Заправиться», «Разойдись». Повороты на 

месте, ответ на воинское приветствие. Строевой шаг. Повороты в движении. 

Строевая песня. Перестроение на месте и в движении. Изменение 

направления движения, скорости. Отдание воинской чести на месте и в 

движении. Выход из строя, подход к командиру и возвращение в строй. 

Рапорт командиру о выполнении приказа. Строевые приёмы и движения без 

оружия и с оружием. (Одиночная строевая подготовка). Строевая стойка. 

Элементы строевой стойки. Порядок принятия строевой стойки по команде и 

без команды. Отработка выполнения команд: становись, смирно, вольно, 

заправиться, головной убор (головные уборы) снять, головной убор 

(головные уборы) надеть. Повороты на месте. Приёмы выполнения 

поворотов на месте. Отработка выполнения команд: направо, налево, кругом. 

Движение. Строевой и походный шаг. Параметры движения шагом и бегом. 

Строевой и походный шаг, их назначение. Методика отработки строевого 

шага. Порядок перехода со строевого шага на походный и обратно. 
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Отработка выполнения команд: строевым шагом – марш, шагом – марш, 

смирно, вольно. Выполнение воинского приветствия без оружия на месте и в 

движении. Отработка выполнения воинского приветствия на месте вне строя 

без головного убора и в головном уборе.  

7. Сборка и разборка макета автомата АК-74. Последовательность 

выполнения разборки макета автомата АК-74. Последовательность 

выполнения сборки макета автомата АК-74.  Возможные ошибки. 

8. Ритуалы Поста№1. Церемониальный шаг (одиночная подготовка). 

Отработка церемониального шага по элементам (одиночная подготовка). 

Повороты в движении церемониальным шагом. Отработка поворотов 

направо (налево) в движении церемониальным шагом. Прохождение 

ступенек (одиночная подготовка). Отработка прохождения ступенек в 

движении церемониальным шагом (одиночная подготовка). Отработка 

церемониального шага составом смены караула в шеренге. Отработка 

церемониального шага составом смены караула в колонне по одному. 

Построение смены караула в колонну по одному. Отработка поворотов 

направо (налево) при движении смены караульных на пост (с поста). 

Отработка прохождения ступенек составом смены караула при движении 

церемониальным шагом. 

9. Порядок действий знаменной группы. Порядок использования 

государственного флага Российской Федерации. Порядок действий 

знаменной группы при торжественном вносе (выносе) Государственного 

флага российской Федерации к месту (с места) проведения мероприятий, 

церемоний совместно с другими флагами (знаменами). 

10. Вахта памяти на Посту №1. Подготовка и проведение 

муниципальных социально – значимых мероприятий. Заступление на 

Пост №1. Караульная служба – выполнение боевой задачи. Действия 

часового на посту. Смена караула. Тренировки караула у мемориального 

комплекса «Воинам – землякам, павшим в Великой Отечественной войне 

1941 – 1945 годов». Несение Вахты памяти на Посту №1 у Вечного огня 
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мемориального комплекса «Воинам – землякам, павшим в Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945 годов». Выполнение строевых и 

караульных ритуалов при встрече делегаций и проведении официальных 

возложений.  

11. Презентация    и     мультимедийная демонстрация   деятельности    

Поста №1. Подготовка репортажей, заметок, видеоматериалов и иных 

публикаций в СМИ и в Интернете (включая социальные сети). 

Представление команды.  

12. Итоговое занятие. Подведение итогов года. Проведение круглого стола, 

презентация деятельности Поста №1. 

13. Экскурсионная работа. Посещение районного историко – 

краеведческого музея. Посещение Комплексно-краеведческого музея МОУ 

ОШ с. Волынщина «У родных истоков». 

1.3.3. Учебный план 2-го года обучения  

 
№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов Формы аттестации/ 

контроля Всего Теория Практи 

ка 

1. Знакомство с программой 

второго года обучения, 

постановка и разъяснение задач 

2 1 1 Анкетирование, 

собеседование 
 

2. Общественно-государственная 

подготовка 

16 8 8 Викторина 

3 Историческое краеведение 

 

22 12 10 Викторина 

«Ульяновцы  

в годы Великой 

Отечественной 

войны» 

4. Ратные страницы истории 

Отечества 

20 8 12 Квест «История 

Победы»  

5. Всероссийское детско-

юношеское военно-

патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ" 

18 10 8 Торжественный 

сбор «Я Юнармия» 
 

6. Строевая подготовка 

 

36 6 30 

 

Смотр 

7. Сборка и разборка макета 

автомата АК-74 

16 4 12 Конкурс по 

выполнению 

нормативов № 13 

и14 «Разборка и 

сборка Автомата 
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Калашникова» 

8. Ритуалы Поста №1 18 4 14 Участие в 

областном Слете 

«На Посту №1» 

9. Порядок действий знаменной 

группы 

18 4 14 Участие в 

муниципальных 

торжественных 

мероприятиях 

10. 

 

 

 

Вахта Памяти, подготовка и 

проведение муниципальных 

социально – значимых 

мероприятий 

26 - 26 Несение Вахты 

Памяти в Дни 

воинской Славы 

России 

11. Презентация    и     

мультимедийная демонстрация   

деятельности    Поста №1  

10 4 6 Творческая работа 

видеоролик 

«Часовые Вечного 

огня»  

12. Итоговое занятие 2 1 1 Наблюдение 

13. Экскурсионная работа 12 - 12 Наблюдение 

 Итого  216 62 154  

 

1.3.4. Содержание программы 2 -го года обучения 

 

1. Знакомство с программой второго года обучения, постановка и 

разъяснение задач. 

2. Общественно-государственная подготовка.  

Президентский полк России. История создания Президентского полка. 

Основной состав полка. Место дислокации и основные задачи. Боевое знамя 

Президентского полка. Форма Президентского полка. Повседневная форма. 

Парадная форма. Церемониальная форма. Критерии отбора в Президентский 

полк. Распорядок дня в президентских войсках России. 

Вооружённые Силы Российской Федерации (предназначение, состав, 

традиции). Викторина «От солдата до маршала» Символы государства. 

Воинская обязанность и военная служба граждан (подготовка, прохождение 

службы по призыву и контракту). 

Общевоинские Уставы Вооружённых Сил Российской Федерации. Символы 

современной России. Государственный герб Российской Федерации, 

Государственный флаг Российской Федерации, Государственный гимн 

https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_1
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_2
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_3
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_4
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_4
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_5
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h3_6
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h3_7
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h3_8
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_9
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_9
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_10
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Российской Федерации. Герб, флаг, гимн Ульяновской области. Герб, флаг, 

гимн муниципального образования Ульяновской области. Порядок 

использования Государственного флага РФ, флага Ульяновской области и 

флага муниципального образования Ульяновской области при проведении 

торжественных мероприятий в образовательной организации. 

3. Историческое краеведение. Памятные сооружения и воинские 

захоронения, посвящённые Великой Отечественной войне 1941 – 

1945гг., расположенные на территории МО «Кузоватовский район». 

Ульяновцы в боях за Родину. Земляки – Герои Великой Отечественной 

войны. 

4.  Ратные страницы истории Отечества. Основные исторические события 

Великой Отечественной войны.Ордена, медали, воинские звания и знаки 

различия периода Великой Отечественной Войны. Города – герои Великой 

Отечественной Войны. Полководцы и герои. Великие битвы. Учёные – 

конструкторы оружия. Военная техника и вооружение. Города-герои и 

города воинской славы. Дни воинской славы России.  

5. Всероссийское детско-юношеское военно-патриотическое 

общественное движение "ЮНАРМИЯ". Правила ношения форменной 

одежды, знаков различия, знаков отличия и иных геральдических знаков 

участниками ВВПОД «ЮНАРМИЯ». Устав и гимн ВВПОД "ЮНАРМИЯ". 

Клятва юнармейца. Просмотр и обсуждение художественных и 

документальных фильмов, посвященных героическим страницам истории 

России, а также Вооруженным Силам Российской Федерации. 

6. Строевая подготовка.  Строй и его элементы. Основные понятия и 

определения. Одношереножный и двухшереножный строи; колонна. 

Развёрнутый и походный строи. Элементы строя (шеренга, фланг, фронт, 

интервал, дистанция, тыльная сторона строя, ширина строя, глубина строя, 

ряд, направляющий, замыкающий). Управление строем. Предварительная и 

исполнительная команды и действия по ним обучаемых. Выполнение команд 

при управлении строем. Обязанности обучаемых перед построением и в 
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строю. Обязанности командира перед построением и в строю. Обязанности 

подчинённых перед построением и в строю. Строевые приёмы и движения 

без оружия и с оружием.  Обозначение шага на месте; прекращение 

движения; перемещение одиночных обучаемых в сторону, вперёд, назад. 

Команды, применяемые для обозначения шага на месте, прекращения 

движения и перемещения обучаемых в сторону, вперёд, назад и методика их 

выполнения. Особенности действий обучаемых при перемещении вправо, 

влево и назад. Повороты в движении. Цели применения поворотов в 

движении. Методика отработки элементов строевых приёмов при поворотах 

в движении. Отработка выполнения команд: направо, налево, кругом – марш. 

Строевые приёмы с оружием. Строевая стойка с оружием. Выполнение 

приёмов с оружием на месте. Отработка выполнения команд: автомат на 

грудь, на ремень, ремень - отпустить (подтянуть), оружие за спину, оружие 

на – ремень, поправить – оружие. Выполнение воинского приветствия. 

Выход из строя, возвращение в строй. Подход к начальнику и отход от него. 

Отработка выполнения воинского приветствия в движении вне строя без 

головного убора и в головном уборе, в том числе при обгоне начальника 

(старшего). Выход из строя и возвращение в строй. Отработка выполнения 

строевых приёмов при выходе из строя (одношереножного, 

двухшереножного, колонны). Подход к начальнику и отход от него.  

7. Сборка и разборка макета автомата АК-74. Последовательность 

выполнения разборки макета автомата АК-74. Последовательность 

выполнения сборки макета автомата АК-74.  Возможные ошибки. 

8. Ритуалы Поста№1. Отработка элементов расхождения (схождения) при 

движении смены караула на пост (с поста). Отработка элементов движения в 

составе смены: подход к посту; остановка; поворот кругом. Отработка 

действий часовых при подходе очередной смены к посту. Отработка 

действий заступающей смены при восхождении на пост. Отработка 

элементов сдачи-приёма поста часовыми и караульными.  Отработка 

действий сменяющейся и заступающей смен караула по команде: «Смена, с 
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Поста №1, шагом – МАРШ». Отработка строевых элементов при движении 

смены с поста, остановки движения, смыкания строя. Отработка строевых 

приёмов и действий часовыми при снятии их с поста. Отработка 

последовательности выполнения ритуала заступления на пост, смены 

часовых на посту и снятия часовых с поста. Отработка составом караула 

последовательности выполнения строевых приёмов и действий в 

соответствии с Положением областного Слёта «На посту №1». 

9. Порядок действий знаменной группы. Порядок вручения знамени и 

действия знаменной группы на месте и в движении. Прохождение 

торжественным маршем. Строевое дефиле. Порядок использования 

государственного флага Российской Федерации. Порядок действий 

знаменной группы при торжественном вносе (выносе) Государственного 

флага российской Федерации к месту (с места) проведения мероприятий, 

церемоний совместно с другими флагами (знаменами). Порядок вручения 

знамени и действия знаменной группы на месте и в движении. Прохождение 

торжественным маршем. Строевое дефиле. 

10. Вахта памяти на Посту №1. Подготовка и проведение 

муниципальных социально – значимых мероприятий. 

Тренировки караула у мемориального комплекса «Воинам – землякам, 

павшим в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 годов». Несение Вахты 

памяти на Посту №1 у Вечного огня мемориального комплекса «Воинам – 

землякам, павшим в Великой Отечественной войне 1941 – 1945 годов». 

Выполнение ритуалов возложения венков и гирлянд. Участие в Областном 

Слете «На Посту №1». 

11. Презентация    и     мультимедийная демонстрация   деятельности    

Поста №1. Подготовка репортажей, заметок, видеоматериалов и иных 

публикаций в СМИ и в Интернете (включая социальные сети). 

Представление отряда. Демонстрация научно-популярных, художественных 

и специальных документальных фильмов по тематике Программы. 
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12. Итоговое занятие. Подведение итогов года. Проведение круглого стола, 

презентация деятельности Поста №1. 

13. Экскурсионная работа. Посещение выставки стрелкового оружия и 

военной техники времен Великой Отечественной войны «Оружие Победы» 

Музея-мемориала В.И. Ленина г.Ульяновск 

1.4. Планируемые результаты 

 

– воспитание любви к Отечеству, гордости за Вооруженные Силы, 

привитие интереса к военной истории России, культуре, традициям и 

обычаям родного края;  

– профессиональная ориентация учащихся;  

– приобщение учащихся к деятельности Всероссийского детско-

юношеского военно-патриотического общественного движения 

«ЮНАРМИЯ»; 

– овладение навыками строевой подготовки, в том числе при 

выполнении воинских и юнармейских ритуалов; 

– повышение информационной компетентности учащихся, их 

социальной активности;  

– расширение общего и историко-культурного кругозора, приобретение 

коммуникационных навыков;  

– создание необходимых условий для самореализации учащихся в 

различных сферах деятельности;  

– улучшение отношений в подростковой среде.  

По окончании первого года обучения учащиеся должны: 

Знать: 

Историю создания Вооруженных Сил РФ, их основные традиции; 

Героическую историю Российского государства, Государственные символы 

Российской Федерации, региональную символику.  

Историю, символику Всероссийского детско-юношеского военно-

патриотического общественного движения "ЮНАРМИЯ" и Поста №1;.  
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Боевые традиции вооруженных сил России. 

Основные исторические события Великой Отечественной войны.        

Города – герои и города воинской славы Великой Отечественной Войны.  

Земляков – Героев Великой Отечественной войны. 

Уметь выпонять: 

Строевые приёмы и движения без оружия.  

Церемониальный шаг. 

Заступление на Пост №1. 

Смену караула. 

Последовательность выполнения разборки, сборки макета автомата АК-74. 

По окончании второго года обучения учащиеся должны: 

Знать: 

Предназначение, состав, традиции Вооружённых Сил Российской 

Федерации.  

Порядок использования Государственного флага РФ, флага Ульяновской 

области и флага муниципального образования Ульяновской области при 

проведении торжественных мероприятий в образовательной организации. 

Структуру, устав, гимн и традиции Всероссийского детско-юношеского 

военно-патриотического общественного движения «ЮНАРМИЯ». 

Памятные сооружения и воинские захоронения, посвящённые Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945гг., расположенные на территории МО. 

Историю подвигов земляков – героев Советского Союза, защищавших 

интересы Отечества в годы Великой Отечественной войны. 

Последовательность выполнения сборки макета автомата АК-74.   

Дни воинской славы России.  

Уметь выполнять:  

Строевые приёмы и движения с оружием.   

Ритуалы Поста №1.  

Строевых приёмов и действий в соответствии с Положением областного 

Слёта «На посту №1». 
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Порядок действий знаменной группы.  

Несение Вахты памяти на Посту №1 у Вечного огня мемориального 

комплекса «Воинам – землякам, павшим в Великой Отечественной войне 

1941 – 1945 годов». 

Выполнение ритуалов возложения венков и гирлянд.  

Выполнять разборку, сборку макета автомата АК-74 на время. 

 
 



2. Комплекс организационно-педагогических условий 

2.1. Календарный учебный график 

1 год обучения 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во 

часов 

Форма занятия Форма 

контроля 

Дата 

планируемая 

(число,месяц) 

Фактическая 

дата 

(число,месяц) 

Причина 

изменения 

даты 

1.  Введение в образовательную 

программу. 
2 Собеседование 

 
Анкетирование     

2.  Место священной памяти. 

Строевая подготовка. Строевая стойка, 

выполнение команд «Становись», 

«Равняйсь», «Смирно», «Вольно», 

«Заправиться», «Разойдись». 

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 
   

3.  Основные исторические события 

Великой Отечественной войны. 

Повороты на месте, ответ на воинское 

приветствие. 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

4.  Памятные сооружения и воинские 

захоронения, посвящённые Великой 

Отечественной войне 1941 – 

1945гг., расположенные на территории 

Ульяновской области. 

Последовательность выполнения 

разборки макета автомата АК-74. 

2 Беседа  

 

 

 

 

Практическое 

занятие 

Тестирование 

 

 

 

 

Наблюдение 

   

5.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". История 

организации. Строевая подготовка. 

Строевая стойка, выполнение команд 

2 Беседа 

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

Наблюдение 
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«Становись», «Равняйсь», «Смирно», 

«Вольно», «Заправиться», «Разойдись». 

6.  Патриотизм и верность воинскому 

долгу 

Строевая подготовка. Повороты на 

месте, ответ на воинское приветствие. 

2 Лекция 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 
   

7.  Ордена, медали, воинские звания и 

знаки различия периода Великой 

Отечественной Войны. 

Последовательность выполнения сборки 

макета автомата АК-74. 

2 Беседа 

 

 

Практическое 

занятие 

Викторина    

8.  Героические судьбы земляков – 

участников Великой Отечественной 

войны, память о которых хранит 

мемориал. 

Строевая подготовка. Строевой шаг. 

2 Беседа 

  

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

Наблюдение 

   

9.  Ритуалы Поста№1. Церемониальный 

шаг (одиночная подготовка). 
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

10.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ".  Символика. 

Порядок действий знаменной группы. 

Порядок использования 

государственного флага Российской 

Федерации. 

2 Беседа 

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

Наблюдение 

   

11.  Основные понятия о воинской 

обязанности. 

Последовательность выполнения 

разборки макета автомата АК-74. 

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 
   

12.  Города – герои Великой Отечественной 

Войны. 

Строевая подготовка. Строевой шаг. 

Повороты в движении. 

2 Беседа  

 

Практическое 

занятие 

Викторина 

 

Наблюдение 
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13.  Земляки – Герои Великой 

Отечественной войны. 

Строевая подготовка. Перестроение на 

месте и в движении. 

2 Беседа  

 

Практическое 

занятие 

Викторина  

 

Наблюдение 

   

14.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". География 

движения. 

Последовательность выполнения сборки 

макета автомата АК-74.  Возможные 

ошибки. 

2 Беседа  

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

Сдача 

нормативов 

   

15.  Ритуалы Поста№1. Отработка 

церемониального шага по элементам 

(одиночная подготовка). 

2  

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 
   

16.  Заступление на Пост №1. Караульная 

служба – выполнение боевой задачи. 
2 Практическое 

занятие 

    

17.  Подготовка и проведение 

муниципальных социально – значимых 

мероприятий. 

2 Выступление Наблюдение   День 

воинской 

славы 

России. 

18.  Несение Вахты памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального комплекса 

«Воинам – землякам, павшим в Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945 

годов». 

2 Вахта Памяти Наблюдение   День 

воинской 

славы 

России. 

19.  Воинская присяга, клятва воина на 

верность Родине. 

Строевая подготовка. Изменение 

направления движения, скорости 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

20.  Просмотр и обсуждение 

художественных и документальных 

фильмов, посвященных героическим 

страницам истории России, а также 

2 Просмотр  

Обсуждение 
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Вооруженным Силам Российской 

Федерации. 

21.  Викторина «От солдата до маршала» 

Символы государства. 

Строевая подготовка. Отдание воинской 

чести на месте и в движении. 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

Викторина 

 

Наблюдение 

   

22.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". Форма 

юнармейца.   

Строевая подготовка. Выход из строя, 

подход к командиру и возвращение в 

строй. 

2 Беседа  

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

Наблюдение 

   

23.  История Государственных символов 

России. 

Строевая подготовка. Рапорт командиру 

о выполнении приказа. 

2 Беседа  

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

24.  Ритуалы Поста№1. Повороты в 

движении церемониальным шагом. 
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

25.  Несение Вахты памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального комплекса 

«Воинам – землякам, павшим в Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945 

годов». 

2 Вахта Памяти Наблюдение   День 

воинской 

славы 

России. 

26.  Несение Вахты памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального комплекса 

«Воинам – землякам, павшим в Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945 

годов».  

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение   День 

воинской 

славы 

России. 

27.  Подготовка заметок, фото и 

видеоматериалов в СМИ  
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

28.  Символы современной России. 

Порядок действий знаменной группы 
2 Беседа 

Практическое 

Тестирование 

Наблюдение 
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при торжественном вносе (выносе) 

Государственного флага российской 

Федерации к месту (с места) проведения 

мероприятий, церемоний совместно с 

другими флагами (знаменами). 

занятие 

29.  Ритуалы Поста№1. Отработка 

поворотов направо (налево) в движении 

церемониальным шагом.  

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

30.  Полководцы и герои. 

Последовательность выполнения сборки 

макета автомата АК-74.  Возможные 

ошибки. 

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

Наблюдение 

 
   

31.  Земляки – Герои Великой 

Отечественной войны. 

Строевая подготовка. Строевые приёмы 

и движения без оружия и с оружием. 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

32.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". Знаки 

различия. 

Строевая подготовка. Строевая стойка. 

Элементы строевой стойки. Порядок 

принятия строевой стойки по команде и 

без команды. 

2 Беседа 

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

Наблюдение 

   

33.  Государственный герб Российской 

Федерации, Государственный флаг 

Российской Федерации, 

Государственный гимн Российской 

Федерации. 

2 Беседа 

 

 

 

 

Тестирование 

 

 

 

 

   

34.  Порядок использования 

государственного флага Российской 

Федерации. 

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 
   

35.  Подготовка и проведение  Выступление Смотр    
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муниципальных социально – значимых 

мероприятий.  

36.  Строевая подготовка. Отработка 

выполнения команд: становись, смирно, 

вольно, заправиться, головной убор 

(головные уборы) снять, головной убор 

(головные уборы) надеть. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

37.  Великие битвы Великой Отечественной 

войны.  

Последовательность выполнения сборки 

макета автомата АК-74.   

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

38.  Несение Вахты памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального комплекса 

«Воинам – землякам, павшим в Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945 

годов». 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение   День 

воинской 

славы 

России. 

39.  Несение Вахты Памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального комплекса 

«Воинам – землякам, павшим в Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945 

годов». 

2 Вахта Памяти Наблюдение   День 

воинской 

славы 

России. 

40.  Ритуалы Поста№1. Прохождение 

ступенек (одиночная подготовка). 

Отработка прохождения ступенек в 

движении церемониальным шагом 

(одиночная подготовка). 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

41.  Ульяновцы в боях за Родину. 

Строевая подготовка. Повороты на 

месте. Приёмы выполнения поворотов 

на месте. Отработка выполнения 

команд: направо, налево, кругом. 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

42.  Подготовка заметок, фото и 

видеоматериалов  в СМИ  
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    
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43.  Несение Вахты Памяти  на Посту №1.  

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами 

Отечества. 

2 Вахта Памяти Наблюдение   Памятная 

дата 

военной 

истории 

России. 

44.  Просмотр и обсуждение 

художественных и документальных 

фильмов, посвященных героическим 

страницам истории России, а также 

Вооруженным Силам Российской 

Федерации. 

2 Просмотр  

Обсуждение 

    

45.  Учёные – конструкторы оружия.  

Строевая подготовка. Повороты на 

месте. Приёмы выполнения поворотов 

на месте. Отработка выполнения 

команд: направо, налево, кругом. 

2  

Практическое 

занятие 

Викторина 

Наблюдение 
   

46.  Ритуалы Поста№1. Отработка 

церемониального шага составом смены 

караула в шеренге. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

47.  Посещение районного историко – 

краеведческого музея. 
2 Экскурсия Наблюдение    

48.  Военная техника и вооружение.  

Строевая подготовка. Движение. 

Строевой и походный шаг. Строевой и 

походный шаг, их назначение. 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

Викторина    

49.  Города воинской славы Великой 

Отечественной Войны. 

Последовательность выполнения сборки 

макета автомата АК-74. 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

50.  Ритуалы Поста№1.Отработка 

церемониального шага составом смены 

караула в шеренге. Отработка 

церемониального шага составом смены 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    
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караула в колонне по одному. 

51.  Строевая подготовка. Отработка 

строевого шага. Порядок перехода со 

строевого шага на походный и обратно. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

52.  Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий в 

соответствии с Положением областного 

Слёта «На Посту №1».  

Ритуал заступления и  

смены часовых на посту почётного 

караула». 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

53.  Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий в 

соответствии с Положением областного 

Слёта «На Посту №1».  

«Ритуал возложения». 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

54.  Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий в 

соответствии с Положением областного 

Слёта «На Посту №1». Вынос знамени, 

представление знамени и смена у 

знамени, доклад командира. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

55.  Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий в 

соответствии с Положением областного 

Слёта «На Посту №1». Вынос флага, 

прикрепление флага к флагштоку, 

подъем и спуск флага. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

56.  Отработка составом караула 2 Практическое Сдача    
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последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий в 

соответствии с Положением областного 

Слёта «На Посту №1».  

«Неполная разборка и сборка 

макета автомата АК-74 на время». 

занятие нормативов 

57.  Областной Слёт «На Посту №1». 2 Участие Соревнование 

Смотр 

Конкурс 

   

58.  Земляки – Герои Великой 

Отечественной войны. 

 

2  Викторина    

59.  Строевая подготовка. Отработка 

выполнения воинского приветствия на 

месте вне строя без головного убора и в 

головном уборе. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

60.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". Клятва 

юнармейца. 

2 Беседа Тестирование    

61.  Ритуалы Поста№1. Отработка 

прохождения ступенек составом смены 

караула при движении церемониальным 

шагом. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

62.  Земляки – Герои Великой 

Отечественной войны. 

Строевая подготовка. Строевые приёмы 

и движения без оружия и с оружием. 

 

2  

 

Практическое 

занятие 

Викторина  

 

Наблюдение 

   

63.  Порядок действий знаменной группы 

при торжественном вносе (выносе) 

Государственного флага российской 

Федерации к месту (с места) проведения 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    
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мероприятий, церемоний совместно с 

другими флагами (знаменами). 

64.  Подготовка и проведение 

муниципальных социально – значимых 

мероприятий. 

2 Выступление Смотр    

65.  Ритуалы Поста№1. Отработка 

поворотов направо (налево) при 

движении смены караульных на пост (с 

поста). 

 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

66.  Несение Вахты памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального комплекса 

«Воинам – землякам, павшим в Великой 

Отечественной войне 1941 – 1945 

годов». 

2 Практическое 

занятие 

Смотр    

67.  Сборка и разборка макета автомата АК-

74. 
 Практическое 

занятие 

Сдача 

нормативов 
   

68.  Подготовка заметок, фото и 

видеоматериалов в СМИ  
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

69.  Просмотр и обсуждение 

художественных и документальных 

фильмов, посвященных героическим 

страницам истории России, а также 

Вооруженным Силам Российской 

Федерации. 

2 Просмотр  

Обсуждение 

Наблюдение    

70.  Посещение Комплексно-краеведческого 

музея МОУ ОШ с. Волынщина «У 

родных истоков» 

2 Экскурсия Наблюдение    

71.  Подготовка заметок, фото и 

видеоматериалов в СМИ  
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

72.  Итоговое занятие.  

 

2 Круглый стол, 

презентация 

деятельности 

Поста №1 . 

Подведение 

итогов года. 
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2 год обучения 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-

во 

часов 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

Дата 

планируемая 

(число,месяц) 

Фактическая 

дата 

(число,месяц) 

Причина 

изменения 

даты 

1.  Знакомство с программой второго года 

обучения, постановка и разъяснение 

задач. 

2 Собеседование 

 

Анкетирование    

2.  Вооружённые Силы Российской 

Федерации (предназначение, состав, 

традиции).  

Строевая подготовка.  Строй и его 

элементы. Основные понятия и 

определения. 

2 Беседа 

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

Наблюдение 

   

3.  Ритуалы Поста№1. Отработка 

элементов расхождения (схождения) 

при движении смены караула на пост (с 

поста). 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

4.  Памятные сооружения и воинские 

захоронения, посвящённые Великой 

Отечественной войне 1941 – 

1945гг., расположенные на территории 

МО. 

Последовательность выполнения 

разборки макета автомата АК-74.   

2 Беседа 

 

 

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

 

 

Наблюдение 

   

5.  Порядок действий знаменной группы. 

Порядок вручения знамени и действия 

знаменной группы на месте и в 

движении. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

6.  Основные исторические события 2 Беседа Тестирование    
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Великой Отечественной войны. 

Строевая подготовка.  Строй и его 

элементы. Основные понятия и 

определения. 

 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 

7.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ".  «Стиль 

ЮНАРМИЯ». Правила ношения 

форменной одежды, знаков различия, 

знаков отличия и иных геральдических 

знаков участниками ВВПОД 

«ЮНАРМИЯ». 

2 Беседа 

Презентация 

    

8.  Воинская обязанность и военная 

служба граждан 

Строевая подготовка.  

Одношереножный и двухшереножный 

строи; колонна. Развёрнутый и 

походный строи. 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

9.  Ритуалы Поста№1. Отработка 

элементов движения в составе смены: 

подход к посту; остановка; поворот 

кругом. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

10.  Памятные сооружения и воинские 

захоронения, посвящённые Великой 

Отечественной войне 1941 – 

1945гг., расположенные на территории 

МО. 

Последовательность выполнения 

сборки макета автомата АК-74.   

2 Беседа 

 

 

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

 

 

Наблюдение 

   

11.  Порядок действий знаменной группы. 

Прохождение торжественным маршем. 
2 Беседа 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 
   

12.  Ордена, медали, воинские звания и 2 Беседа Тестирование    
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знаки различия периода Великой 

Отечественной Войны. 

Строевая подготовка.  

Одношереножный и двухшереножный 

строи; колонна. Развёрнутый и 

походный строи. 

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

13.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". Устав и гимн 

ВВПОД "ЮНАРМИЯ". 

2 Беседа 

 

 

 

 
   

14.  Общевоинские Уставы Вооружённых 

Сил Российской Федерации. 

Строевая подготовка.   Элементы строя 

(шеренга, фланг, фронт, интервал, 

дистанция, тыльная сторона строя, 

ширина строя, глубина строя, ряд, 

направляющий, замыкающий). 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

15.  Ритуалы Поста№1. Отработка действий 

часовых при подходе очередной смены 

к посту.  

2  

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 
   

16.  Памятные сооружения и воинские 

захоронения, посвящённые Великой 

Отечественной войне 1941 – 

1945гг., расположенные на территории 

МО. 

Последовательность выполнения 

разборки макета автомата АК-74.   

2 Беседа 

 

 

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

 

 

Наблюдение 

   

17.  Порядок действий знаменной группы. 

Порядок использования 

государственного флага Российской 

Федерации. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

18.  Просмотр и обсуждение 

художественных и документальных 
22 Просмотр  

Обсуждение 

Наблюдение    



 

34 

 

 

фильмов, посвященных героическим 

страницам истории России, а также 

Вооруженным Силам Российской 

Федерации. 

19.  Боевые традиции вооруженных сил 

России. 

Строевая подготовка.   Элементы строя 

(шеренга, фланг, фронт, интервал, 

дистанция, тыльная сторона строя, 

ширина строя, глубина строя, ряд, 

направляющий, замыкающий). 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

Тестирование 

 

Наблюдение 

   

20.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". Анкета 

юнармеца. 

2 Беседа     

21.  Символы современной России. 

Государственный герб Российской 

Федерации, Государственный флаг 

Российской Федерации, 

Государственный гимн Российской 

Федерации. 

Строевая подготовка.   Элементы строя 

(шеренга, фланг, фронт, интервал, 

дистанция, тыльная сторона строя, 

ширина строя, глубина строя, ряд, 

направляющий, замыкающий). 

2 Беседа 

 

 

 

 

 

Практическое 

занятие 

Тестирование 

 

 

 

 

 

Наблюдение 

   

22.  Ритуалы Поста№1. Отработка действий 

заступающей смены при восхождении 

на пост.  

2  

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 
   

23.  Памятные сооружения и воинские 

захоронения, посвящённые Великой 

Отечественной войне 1941 – 

1945гг., расположенные на территории 

2 Беседа 

 

 

 

 

 

 

 

   



 

35 

 

 

МО. 

Последовательность выполнения 

сборки макета автомата АК-74.   

 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 

24.  Порядок действий знаменной группы 

при торжественном вносе (выносе) 

Государственного флага российской 

Федерации к месту (с места) 

проведения мероприятий, церемоний 

совместно с другими флагами 

(знаменами). 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

25.  Города – герои Великой Отечественной 

Войны. 

Строевая подготовка.   Управление 

строем. Предварительная и 

исполнительная команды и действия по 

ним обучаемых. Выполнение команд 

при управлении строем. 

2  

 

Практическое 

занятие 

Тестирование 

 

Наблюдение 

   

26.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". Книжка 

юнармейца. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

27.  Подготовка и проведение 

муниципальных социально – значимых 

мероприятий. 

2 Выступление Наблюдение    

28.  Несение Вахты памяти  на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального 

комплекса «Воинам – землякам, 

павшим в Великой Отечественной 

войне 1941 – 1945 годов». 

2 Вахта памяти Наблюдение   День 

воинской 

славы 

России. 

29.  Подготовка заметок, фото и 

видеоматериалов  в СМИ  
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

30.  Герб, флаг, гимн Ульяновской области. 

Строевая подготовка.    Управление 
2 Беседа 

Практическое 

 

Наблюдение 
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строем. Предварительная и 

исполнительная команды и действия по 

ним обучаемых. Выполнение команд 

при управлении строем. 

занятие 

31.  Ритуалы Поста№1. Отработка действий 

заступающей смены при восхождении 

на пост. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

32.  Земляки – Герои Великой 

Отечественной войны. 

Последовательность выполнения 

разборки макета автомата АК-74.   

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

Тестирование 

 

Наблюдение 

   

33.  Порядок действий знаменной группы 

при торжественном вносе (выносе) 

Государственного флага российской 

Федерации к месту (с места) 

проведения мероприятий, церемоний 

совместно с другими флагами 

(знаменами). 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

34.  Строевая подготовка.  Строевые 

приёмы и движения без оружия и с 

оружием.   

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

35.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". Клятва 

юнармейца. 

2 Беседа 

 

 

Тестирование 

 

 

   

36.  Герб, флаг, гимн муниципального 

образования Ульяновской области. 

Строевые приёмы и движения без 

оружия и с оружием.   

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

Тестирование 

 

Наблюдение 

   

37.  Ритуалы Поста№1. Отработка 

элементов сдачи-приёма поста 

часовыми и караульными.   

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

38.  Земляки – Герои Великой 2 Беседа     



 

37 

 

 

Отечественной войны. 

Последовательность выполнения 

сборки макета автомата АК-74.   

 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 

39.  Переломный момент Великой 

Отечественной войны – Битва за 

Москву. 

Порядок действий знаменной группы 

при торжественном вносе (выносе) 

Государственного флага российской 

Федерации к месту (с места) 

проведения мероприятий, церемоний 

совместно с другими флагами 

(знаменами). 

2 Беседа  

 

 

Практическое 

занятие 

Тестирование 

 

 

Наблюдение 

   

40.  Несение Вахты памяти  на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального 

комплекса «Воинам – землякам, 

павшим в Великой Отечественной 

войне 1941 – 1945 годов». 

2 Вахта памяти Наблюдение   День 

воинской 

славы 

России. 

41.  Подготовка заметок, фото и 

видеоматериалов  в СМИ  
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

42.  Строевая подготовка.   Строевые 

приёмы и движения без оружия и с 

оружием.   

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

43.  Ритуалы Поста№1. Отработка действий 

сменяющейся и заступающей смен 

караула по команде: «Смена, с Поста 

№1, шагом – МАРШ». 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

44.  Памятные даты военной истории 

России. 

Строевая подготовка.  Строевые 

приёмы и движения без оружия и с 

оружием. 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

Тестирование 

 

Наблюдение 

   

45.  Всероссийское детско-юношеское 2 Беседа     
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военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". Клятва 

юнармейца. 

 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 

46.  История мемориалов «Вечный огонь»  

Строевая подготовка.  Строевые 

приёмы и движения без оружия и с 

оружием.   

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 
   

47.  Охрана мемориалов «Вечный огонь» 

 и «Огонь Памяти».  

Строевая подготовка.  Обозначение 

шага на месте; прекращение движения; 

перемещение одиночных обучаемых в 

сторону, вперёд, назад. 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

48.  Ритуалы Поста№1. Отработка строевых 

элементов при движении смены с 

поста, остановки движения, смыкания 

строя.  

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

49.  Строевая подготовка.  Обозначение 

шага на месте; прекращение движения; 

перемещение одиночных обучаемых в 

сторону, вперёд, назад. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

50.  Проект   Министерства обороны 

Российской Федерации «Дорога 

памяти».  

Строевая подготовка.  Команды, 

применяемые для обозначения шага на 

месте, прекращения движения и 

перемещения обучаемых строну, 

вперёд, назад и их выполнение. 

2 Беседа 

 

 

Практическое 

занятие 

 

 

 

Наблюдение 

   

51.  Просмотр и обсуждение 

художественных и документальных 

фильмов, посвященных героическим 

страницам истории России, а также 

2 Просмотр  

Обсуждение 

Наблюдение    
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Вооруженным Силам Российской 

Федерации. 

52.  Ритуалы Поста№1. Отработка строевых 

приёмов и действий часовыми при 

снятии их с поста.  

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

53.  Полководцы и военачальники 

Великой Отечественной войны 

Строевая подготовка.  Команды, 

применяемые для обозначения шага на 

месте, прекращения движения и 

перемещения обучаемых в строну, 

вперёд, назад и  их выполнение. 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

54.  Порядок действий знаменной группы 

при торжественном вносе (выносе) 

Государственного флага российской 

Федерации к месту (с места) 

проведения мероприятий, церемоний 

совместно с другими флагами 

(знаменами). 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

55.  Подготовка и проведение 

муниципальных социально – значимых 

мероприятий. 

2 Выступление Наблюдение   День 

образования 

Ульяновской 

области 

56.  Проект   Министерства обороны 

Российской Федерации «Дорога 

памяти».  

2 Практическое 

занятие 

Презентация    

57.  Строевая подготовка.  Повороты в 

движении. Цели применения поворотов 

в движении. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

58.  Ритуалы Поста№1. Отработка 

последовательности выполнения 

ритуала заступления на пост, смены 

часовых на посту и снятия часовых с 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    
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поста.  

59.  Несение Вахты памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального 

комплекса «Воинам – землякам, 

павшим в Великой Отечественной 

войне 1941 – 1945 годов». 

2 Вахта памяти Наблюдение   День 

воинской 

славы 

России. 

60.  Подготовка заметок, фото и 

видеоматериалов в СМИ  
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

61.  Всероссийский проект «Памяти 

Героев». 
 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

62.  Несение Вахты памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального 

комплекса «Воинам – землякам, 

павшим в Великой Отечественной 

войне 1941 – 1945 годов». 

2 Вахта памяти Наблюдение    

63.  Строевая подготовка.  Отработка 

элементов строевых приёмов при 

поворотах в движении. Отработка 

выполнения команд: направо, налево, 

кругом – марш. 

 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

64.  Оружие века: Автомат Калашникова 

Последовательность выполнения 

сборки макета автомата АК-74. 

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

Тестирование 

Соревнование 
   

65.  Строевая подготовка.  Отработка 

элементов строевых приёмов при 

поворотах в движении. Отработка 

выполнения команд: направо, налево, 

кругом – марш. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

66.  История и традиции Преображенского 

полка. 

Строевая подготовка.  Отработка 

элементов строевых приёмов при 

поворотах в движении. Отработка 

2 Беседа   

 

Практическое 

занятие 

Викторина  

 

Наблюдение 

   



 

41 

 

 

выполнения команд: направо, налево, 

кругом – марш. 

67.  Несение Вахты памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального 

комплекса «Воинам – землякам, 

павшим в Великой Отечественной 

войне 1941 – 1945 годов». 

2 Вахта памяти Наблюдение   Памятная 

дата 

военной 

истории 

России 

68.  Подготовка заметок, фото и 

видеоматериалов в СМИ  
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

69.  Просмотр и обсуждение 

художественных и документальных 

фильмов, посвященных героическим 

страницам истории России, а также 

Вооруженным Силам Российской 

Федерации. 

2 Просмотр  

Обсуждение 

Наблюдение    

70.  Подготовка и проведение 

муниципальных социально – значимых 

мероприятий. 

2 Выступление Наблюдение    

71.  Строевая подготовка.  Строевые 

приёмы с оружием. Строевая стойка с 

оружием. Выполнение приёмов с 

оружием на месте. 

 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

72.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". Книжка 

юнармейца. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

73.  Строевая подготовка.  Строевые 

приёмы с оружием. Строевая стойка с 

оружием. Выполнение приёмов с 

оружием на месте. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

74.  Президентский полк России 

1. История создания Президентского 

полка. 

2 Беседа     

https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_1
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_1
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75.  Строевая подготовка. Выполнение 

воинского приветствия. Выход из 

строя, возвращение в строй. Подход к 

начальнику и отход от него. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

76.  Порядок действий знаменной группы 

при торжественном вносе (выносе) 

Государственного флага российской 

Федерации к месту (с места) 

проведения мероприятий, церемоний 

совместно с другими флагами 

(знаменами). 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

77.  Строевая подготовка. Выполнение 

воинского приветствия. Выход из 

строя, возвращение в строй. Подход к 

начальнику и отход от него. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

78.  Президентский полк России 

2. Основной состав полка. 

3. Место дислокации и основные задачи.  

2 Беседа Наблюдение    

79.  Земляки – Герои Великой 

Отечественной войны. 

Всероссийский проект «Памяти 

Героев». 

2 Практическое 

занятие 

Видеоролик    

80.  Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий в 

соответствии с Положением областного 

Слёта «На Посту №1».  

Ритуал заступления и  

смены часовых на посту почётного 

караула». 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

81.  Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий  в 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_2
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_3
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соответствии с Положением областного 

Слёта «На Посту №1».  

«Ритуал возложения». 

82.  Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий в 

соответствии с Положением областного 

Слёта «На Посту №1». Вынос знамени, 

представление знамени и смена у 

знамени, доклад командира. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

83.  Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий в 

соответствии с Положением областного 

Слёта «На Посту №1». Вынос флага, 

прикрепление флага к флагштоку, 

подъем и спуск флага. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

84.  Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий в 

соответствии с Положением областного 

Слёта «На Посту №1».  

«Неполная разборка и сборка 

макета автомата АК-74 на время». 

2 Практическое 

занятие 

Сдача 

нормативов 
   

85.   Областной Слёт «На Посту №1». 2 Участие в 

Слёте 

Конкурс 

 
   

86.  Стрелковое оружие Великой 

Отечественной войны 

Строевая подготовка. Отработка 

выполнения воинского приветствия в 

движении вне строя без головного 

убора и в головном уборе, в том числе 

2  

 

Практическое 

занятие 

Викторина    
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при обгоне начальника (старшего). 

87.   «Страницы истории Великой 

Отечественной войны» 
2 Практическое 

занятие 

Интерактивная 

тематическая 

викторина   

   

88.  Строевая подготовка. Отработка 

выполнения воинского приветствия в 

движении вне строя без головного 

убора и в головном уборе, в том числе 

при обгоне начальника (старшего). 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

89.  Воинские звания Красной Армии 

накануне и в начале Великой 

Отечественной войны 

2 Беседа Викторина    

90.  Президентский полк России 

4. Основной состав полка.  

5. Строевая подготовка. Отработка 

выполнения воинского приветствия в 

движении вне строя без головного 

убора и в головном уборе, в том числе 

при обгоне начальника (старшего). 

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

 

 

Наблюдение 

   

91.  Строевая подготовка. Выход из строя и 

возвращение в строй. Отработка 

выполнения строевых приёмов при 

выходе из строя (одношереножного, 

двухшереножного, колонны). Подход к 

начальнику и отход от него. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

92.  Президентский полк России. 

6. Форма Президентского полка. 

Повседневная форма. 

Парадная форма. 

Церемониальная форма. 

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

93.  Конструкторы стрелкового оружия 

Великой Отечественной войны 
2  Викторина    

94.  Президентский полк России 2 Беседа Анкетирование    

https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_2
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_5
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h3_6
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h3_7
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h3_8
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7. Критерии отбора в Президентский 

полк. 

95.  Ордена и Медали Великой 

Отечественной войны 

Строевая подготовка. Выход из строя и 

возвращение в строй. Отработка 

выполнения строевых приёмов при 

выходе из строя (одношереножного, 

двухшереножного, колонны). Подход к 

начальнику и отход от него.  

2 Беседа 

 

Практическое 

занятие 

Викторина 

 

Наблюдение 

   

96.  Президентский полк России. 

Распорядок дня в президентских 

войсках России. 
Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий. 

Прохождение торжественным маршем. 

2 Беседа 

Практическое 

занятие 

 

Наблюдение 
   

97.  Подготовка и проведение 

муниципальных социально – значимых 

мероприятий. 

2 Выступление Наблюдение    

98.  Отработка составом караула 

последовательности выполнения 

строевых приёмов и действий. 

Прохождение торжественным маршем.  

2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

99.  Несение Вахты памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального 

комплекса «Воинам – землякам, 

павшим в Великой Отечественной 

войне 1941 – 1945 годов». 

2 Вахта памяти Наблюдение    

100.  Несение Вахты памяти на Посту №1 у 

Вечного огня мемориального 

комплекса «Воинам – землякам, 

2 Вахта памяти Наблюдение    

https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_9
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_9
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_10
https://militaryarms.ru/armii-mira/prezidentskij-polk/#h2_10
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павшим в Великой Отечественной 

войне 1941 – 1945 годов». 

101.  Подготовка заметок, фото и 

видеоматериалов в СМИ  
2 Практическое 

занятие 

Наблюдение    

102.  Президентский полк России. 

8.  
2  Викторина    

103.  Всероссийское детско-юношеское 

военно-патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ".  

2 Практическое 

занятие 

Соревнование    

104.  Просмотр и обсуждение 

художественных и документальных 

фильмов, посвященных героическим 

страницам истории России, а также 

Вооруженным Силам Российской 

Федерации. 

2 Просмотр  

Обсуждение 

Наблюдение    

105.  Исторический квест «История Победы» 

 
2 Квест Соревнование    

106.  Посещение выставки стрелкового 

оружия и военной техники времен 

Великой Отечественной войны 

«Оружие Победы» Музея-мемориала 

В.И. Ленина г.Ульяновск. 

2 Экскурсия Наблюдение    

107.  Подготовка заметок, фото и 

видеоматериалов в СМИ.  
2 Практическое 

занятие 

Презентация    

108.  Итоговое занятие.  

 

2 Круглый стол, 

презентация 

деятельности 

Поста №1 . 

Подведение 

итогов года. 
   



2.2. Формы аттестации 

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости  промежуточной и итоговой  аттестации 

учащихся МБУ ДО ДЮЦ  в течение учебного года проводится мониторинг 

уровня освоения образовательной программы, вносятся коррективы в 

планирование образовательного процесса. По окончании первого года 

обучения проводится промежуточная аттестация учащихся – определяется 

уровень освоения учебного материала, соответствие результатов обучения 

поставленным целям и задачам, намечаются перспективы дальнейшей 

работы. Далее в течение всего периода обучения проводится текущая 

аттестация. В процессе аттестации проверяются теоретические знания и 

практические умения. По окончании реализации программы проводится 

итоговая аттестация по теоретическим знаниям и практическим умениям 

(выполнение приемов караульной службы на Посту №1).  

Формы текущего контроля: 

– мониторинг общих учебных достижений; 

– тестирование. 

Формы промежуточной аттестации: 

– тестирование; 

– викторина; 

– соревнование; 

– сдача нормативов.  

Формы итоговой аттестации: 

– тестирование; 

– смотр; 

– конкурс.                                  

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: 

аналитическая справка о реализации программы и уровне ее освоения 

учащимися, журнал посещаемости, материал анкетирования и тестирования, 

фото, видеозапись, грамота, диплом, презентация, отзыв учащихся и 
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родителей, свидетельство. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных 

результатов: Вахта Памяти, мероприятия патриотической направленности, 

показательные выступления, вступление учащихся в ВВПОД «Юнармия», 

поступление учащихся в военные учебные заведения.  

2.3. Оценочные материалы 

Диагностические материалы, позволяющие определить достижение 

учащимися планируемых результатов разработаны по разделам, темам и 

представлены в содержании программы. 

Критерии оценки уровня теоретической подготовки учащихся:  

- высокий уровень – учащийся освоил практически весь объём знаний 100-

75%, предусмотренных программой за конкретный период, употребляет 

профессиональные термины осознанно и в полном соответствии с их 

содержанием (3 балла); 

- средний уровень – у учащегося объём усвоенных знаний составляет 74-

50%; он сочетает профессиональную терминологию с бытовой (2 балла); 

- низкий уровень – учащийся овладел менее чем 50% объёма знаний, 

предусмотренных программой, избегает употреблять профессиональные 

термины (1 балл). 

Критерии оценки уровня практической подготовки учащихся: 

- высокий уровень – учащийся овладел на 100-75% умениями, 

предусмотренными программой за конкретный период, работает 

самостоятельно, не испытывает особых трудностей, выполняет практические 

задания с элементами творчества (3 балла); 

-  средний уровень – у учащегося объём усвоенных умений составляет 74-

50%, работает с помощью педагога, в основном, выполняет задания на 

основе образца (2 балла); 

- низкий уровень - учащийся овладел менее чем 50%, предусмотренных 

умений, испытывает серьёзные затруднения при работе, в состоянии 

выполнять лишь простейшие практические задания педагога (1 балл). 
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Критерии оценки достижений учащихся (2 года обучения): 

- высокий уровень – являлся победителем или призёром конкурсных 

мероприятий международного, федерального, регионального уровней за весь 

период обучения по программе (3 балла); 

- средний уровень – являлся участником конкурсных мероприятий 

международного, федерального, регионального уровней, победителем или 

призёром конкурсных мероприятий муниципального уровня за весь период 

обучения по программе (2 балла); 

- низкий уровень - являлся участником конкурсных мероприятий 

муниципального уровней за весь период обучения по программе (1 балл). 

2.4. Методические материалы 

Формы и методы, используемые при реализации Программы 

   В ходе реализации программы используются разнообразные формы 

организации учебного занятия - беседа, встреча с интересными людьми, 

диспут, защита проектов, конкурс, круглый стол, лекция, мастер-класс, 

«мозговой штурм», наблюдение, практическое занятие, презентация, 

соревнование, экскурсия. 

   При организации и осуществлении учебно-познавательной работы 

используются основные методы обучения (словесный, наглядный 

практический; объяснительно-иллюстративный, репродуктивный, частично-

поисковый, исследовательский, проблемный; игровой, дискуссионный, 

проектный) и воспитания (убеждение, поощрение, упражнение, 

стимулирование, мотивация).  

Занятия строятся по принципу максимальной активизации 

самообучения с направлением учащихся на овладение знаниями и умениями. 

Для достижения целей по источникам передачи информации и характеру 

восприятия этой информации учащимися широко используются методы 

организации и осуществления учебно-познавательной деятельности, методы 

стимулирования и мотивации и методы контроля за эффективностью учебно-

познавательного процесса. В период обучения по Программе учащиеся 
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получают ряд новых знаний, навыков, умений и компетенций, не 

укладывающихся в рамки общеобразовательных программ, которые должны 

мотивировать учащихся к активному участию в патриотической работе.  

Алгоритм учебного занятия 

Учебное занятие состоит из следующих этапов: организационного, 

проверочного, подготовительного, основного, контрольного, рефлективного 

(самоанализ), итогового, информационного. Каждый этап отличается 

от другого сменой видов деятельности, содержанием и конкретной задачей. 

Основанием для выделения этапов может служить процесс усвоения знаний, 

который строится как смена видов деятельности учащихся: восприятие –

 осмысление – запоминание – применение – обобщение – систематизация. 

1 этап: организационный. 

Задача: подготовка учащихся к работе на занятии. 

Содержание этапа: организация начала занятия, создание 

психологического настроя на учебную деятельность и активизация внимания. 

2 этап: проверочный. 

Задача: установление правильности и осознанности выполнения 

домашнего задания (если было), выявление пробелов и их коррекция. 

Содержание этапа: проверка домашнего задания (творческого, 

практического), проверка усвоения знаний предыдущего занятия. 

3 этап: подготовительный (подготовка к новому содержанию). 

Задача: обеспечение мотивации и принятие учащимися цели учебно-

познавательной деятельности. 

Содержание этапа: сообщение темы, цели учебного занятия и мотивация 

учебной деятельности учащихся (к примеру, эвристический вопрос, 

познавательная задача, проблемное задание учащимся). 

4 этап: основной. 

В качестве основного этапа могут выступать следующие: 

1)  Усвоение новых знаний и способов действий. 
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Задача: обеспечение восприятия, осмысления и первичного запоминания 

связей и отношений в объекте изучения. Целесообразно при усвоении новых 

знаний использовать задания и вопросы, которые активизируют 

познавательную деятельность учащихся. 

2)  Первичная проверка понимания. 

Задача: установление правильности и осознанности усвоения нового 

учебного материала, выявление неверных представлений и их коррекция. 

Применяют пробные практические задания, которые сочетаются с 

объяснением соответствующих правил или обоснованием. 

3)  Закрепление знаний и способов действий. 

Задача: обеспечение усвоения новых знаний и способов действий. 

Применяют тренировочные упражнения, задания, которые выполняются 

самостоятельно учащимися. 

4)  Обобщение и систематизация знаний. 

Задача: формирование целостного представления знаний по теме. 

Распространенными способами работы являются беседа и практические 

задания. 

5 этап: контрольный. 

Задача: выявление качества и уровня овладения знаниями, их коррекция. 

Используются тестовые задания, виды устного и письменного опроса, 

вопросы и задания различного уровня сложности (репродуктивного, 

творческого, поисково-исследовательского). 

6 этап: итоговый. 
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2.5. Условия реализации программы 

Материально – техническое обеспечение 

Для реализации Программы рекомендуется наличие следующего 

материально – технического обеспечения (МТО): 

 
№ 

п/п 
Наименование Единица 

измерения 
Количество 

1. Нормативно-правовые документы 

 Конституция Российской Федерации шт. 1 

 Федеральный закон «О воинской 

обязанности и военной службе» 
шт. 1 

 Общевоинские уставы Вооруженных 

Сил Российской Федерации 

шт. 1 

2.Методические и учебно-наглядные пособия 

 Методические разработки 

проведения конкурсов, викторин 

 (в соответствии с КТП) 

комплект 1 

 Художественные и документальные 

фильмы (в соответствии с КТП) на 

цифровых носителях 

комплект 1 

 Государственный Флаг Российской 

Федерации на древке 

шт.  1 

 Флаг Ульяновской области на древке шт. 1 

 Флаг муниципального образования шт. 1 

 Флаг Всероссийского детско-

юношеского военно-патриотического 

движения "ЮНАРМИЯ" на древке 

шт. 1 

3. Оборудование и снаряжение 

 Атрибуты знаменной группы (перевязи, 

сабли/шашки) 

комплект 6 

 Макет автомата АКМ-74 шт. 5 

 Парадная форма караульных  комплект 15 

 Макет венка  шт. 1 

 Макет корзины с цветами  шт. 1 

4. Мультимедиа 

 Ноутбук шт. 1 

 Многофункциональное устройство 

(МФУ - принтер, сканер, копир) 

шт. 1 

 Колонки компьютерные  шт. 2 

 Мультимедиапроектор шт. 1 

 Экран (на штативе) шт. 1 

 Фотоаппарат шт. 1 
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2.6. Мероприятия воспитательной деятельности 

 
Модуль Виды, формы и способы 

совместной деятельности 
Участники Сроки 

проведения 

   Работа с          

   родителями 

Индивидуальные беседы, 

встречи: 

«Сертификат 

дополнительного образования: 

перспективы и ограничения» 

«Пост №1 – школа 

мужественности, 

Гражданственности, 

патриотизма» 

 

Приглашение родителей на 

муниципальные мероприятия с 

участием Поста №1 

 

Родители 

обучающихся 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

Самоопределение Интерактивная программа 

«Престиж службы в 

российской армии» 

 

Видеоурок  

«Военные ВУЗы 

России: возможности и 

перспективы» 

 

Просмотр и обсуждение 

художественных и 

документальных фильмов, 

посвященных героическим 

страницам истории России, а 

также Вооруженным Силам 

Российской Федерации. 

 

Обучающиеся В течение года  

Профилактика Тренинг «Конфликты и пути   их 

решения» 

 

Подготовка и проведение 

муниципальных социально – 

значимых мероприятий.  

 

Тренинги на сплочение и                  

командообразование 

 

Обучающиеся В течение года 

 

 

Воспитательная 

среда 

Беседа: 

«История Поста №1»  

 

«Патриотизм и верность 

воинскому долгу» 

 

Обучающиеся В течение года 
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 «Место священной памяти» 

 

Всероссийское детско-

юношеское военно-

патриотическое общественное 

движение "ЮНАРМИЯ". Устав 

и гимн ВВПОД "ЮНАРМИЯ" 

 

 

2.7. Список литературы 

Литература для педагога 

 

1. Ахмеджанова З.Х. Нам завещаны память и слава / З.Х. Ахмеджанова, Э.М. 

Галиева // Дополнительное образование и воспитание. – 2012. - № 2. – (опыт 

«Поста № 1 у Вечного огня»).  

2. Болотина Т.В. Тенденции развития гражданско-патриотического 

образования в РФ / Т.В. Болотина, Т.Г. Новикова // Методист. – 2012. - № 1. 

3. Буйлова Л.Н. Актуальные направления организации патриотического 

воспитания в системе дополнительного образования детей / Л.Н. Буйлова // 

Внешкольник. – 2013. - № 6. – С. 39-48.  

4. Капитонова Г.Н. Система совершенствования патриотического воспитания 

в УДОД / Г.Н. Капитонова // Дети, техника, творчество. – 2012. - № 1. 

5. Клочков Д. А. На охране российской государственности: к 80-летию 

Президентского полка Службы коменданта Московского Кремля 

ФСО России. — М.: Фонд «Русские Витязи»; СПб.: ИПК «Гангут», 2016. — 

648 с.  

6. Кун Ю. След в сердцах / Ю. Кун // Директор школы. – 2014. - № 1. – С. 97-

103. – (патриотич. воспит.).  

7. Лисеенко Г. М. Патриотическое воспитание допризывной молодежи в 

центрах, объединениях и клубах: автореф. дисс. канд. пед. наук. – М., 2005. – 

25 с.  

8. Потрашкова В. Урок мужества, посвященный Дню защитника Отечества / 

В. Потрашкова // Воспитание в школе. – 2013. - № 3. – С. 116-125.  
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9. Рыбальченко Л.И. Педагогический эффект военно-патриотического 

проекта «Мы пишем ваши имена» / Л.И. Рыбальченко, Тиме Юргенд, Н.И. 

Ралдугина и др. // Методист. - 2014. - № 7. – С. 29-36. 

10. Сидоров Е.А.  Детские объединения в системе патриотического 

воспитания во внеурочной деятельности школы /Е.А.Сидоров// 

Внешкольник. – 2013. - № 4. – С. 40-43. 

11. Стекляр Г.В. Гражданское и патриотическое воспитание в современных 

условиях / Г.В. Скляр // Дополнительное образование и воспитание. – 2012. - 

№1.  

12. Строгонова Л.В. Нам дороги эти, позабыть нельзя. Классный час, 

литературная композиция, монтаж, торжественный митинг. Патриотическое 

воспитание младших школьников. Вып. 3. – М.: Педагогическое общество 

России, 2005. - 48с.  

13. Студенникова С.Л. Не потерять свои корни: опыт патриотического 

воспитания в Орловской области / С.Л. Студенникова // Внешкольник. – 

2012. - № 5. 

14. Циулина М. Патриотическое воспитание школьников: возможности 

социообразовательной среды / М. Циулина // Воспитание в школе. – 2013. - 

№ 3. – С. 24-32.  

15. Черникова Т.В.  Размышления о воспитании патриотизма в подростковом 

и юношеском возрасте / Т.В. Черникова // Воспитательная работа в школе. – 

2011. - № 5. 

Литература для детей и родителей 

1. Артемов В. В. Русские полководцы. – М.: Росмэн : Росмэн-пресс, 2004. – 

350 с.  

2. Гриншпун Л. В. К Дням воинской славы: информационный справочник. – 

М.: Живопись – Инфо, 2008. – 66 с.  

3. Ефимов В.П. Рубежи памяти: Документальная повесть. Стихи. Рассказы / 

В.П.Ефимов – Ульяновск, 2006. – 304 с.  
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4. Ефимов В.П. Край ты мой родной: Стихи / В.П.Ефимов, Л.М. 

Шапошникова – Ульяновск, 2003. – 320 с.  

5.  Зенков Ю. В. Победные дни России: Федеральный закон «О днях 

воинской славы (победных днях) России». – М.: Айрис-пресс, 2002. – 144 с. 

6. Коновалов В.Н. Как стать журналистом? – книга для старшеклассников, 

мечтающих получить одну из самых интересных в мире профессий: сборник 

рекомендаций и статей / В.Н. Коновалов. - Волгоград: Издатель, 2013.- 248с.  

7.  Корольченко А. Ф. Маршалы Победы / Корольченко А. Ф. – Ростов-н-Д.: 

Феникс, 2006. – 320 с.  

8. Народные герои Великой войны / Сост. Л. Ф.Торопов. – М.: политиздат, 

1983. – 303 с.  

9. Русские Победы: сборник книг о героических победах русской истории / 

Под. Ред. Н. Астахова. – М.: Белый город, 2006. – 400 с.  

10. Сталинградская история: документальная повесть /Авт.-сост. М. 

Плотников, ред. Е. А. Богданов. – Кемерово, 2000. – 76 с.  

11. Тюрин Ю. П. Два Парада. – М.: Фонд Андрея Первозванного, 2000. – 47 с.  

12. Фролов Г. Н. Москвички-партизанки – герои Отечества. – М.: Ветеран 

Москвы, 2004. – 304 с.  

13. Фролов Г. Н. Остались молодыми. Вера Волошина. Юрий Двужильный: 

документальные повести. – Кемерово: Кемеровское книжное издательство, 

1999. – 288 с.  

14. Чаплыгин А.В. Армата. Царь-Танк на страже Родины / А.В.Чаплыгин – 

Эксмо, 2015. – 96 с. 

15. Шишов А. Макаров: Помни войну. М.: АСТ, Астрель, 2003. — 432 с.  

16. Яковлев Н. Н. Страницы истории Великой Отечественной войны 1941-

1945 гг. – М.: Детская литература, 1985. – 239 с.  
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Интернет-ресурсы 
 

Сайт Межрегионального молодежного общественного ДВИЖЕНИЯ ПОСТ 

№1 https://postrf.ru/ 

 

Сайт Всероссийского детско - юношеского военно - патриотического 

общественного движения «ЮНАРМИЯ» https://yunarmy.ru/ 

 

Проект  «ДОРОГА ПАМЯТИ» Министерства обороны Российской 

Федерации http://doroga.mil.ru/ 

 

Электронный банк документов «Подвиг народа в Великой Отечественной 

войне 1941-1945 гг. http://podvignaroda.ru/ 

 

Память народа https://pamyat-naroda.ru/ 

 

Обобщенный банк данных «Мемориал» - банк данных о защитниках 

Отечества, погибших, умерших и пропавших без вести в период Великой 

Отечественной войны и послевоенный период  https://obd-memorial.ru/html/ 
 

Всенародный исторический депозитарий "Лица Победы» 

https://historydepositarium.ru/participants/ 

 

Сайт Министерства обороны Российской Федерации. Раздел «История войн»: 

http://энциклопедия.минобороны.рф/encyclopedia/history.htm 

 

Сайт Министерства обороны Российской Федерации. Раздел «Виртуальные 

экскурсии»: https://мультимедиа.минобороны.рф/multimedia/virtual_tours.htm 
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https://мультимедиа.минобороны.рф/multimedia/virtual_tours.htm
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Приложение №1 

СПИСОК 

 фильмов рекомендованных для использования в кинолекториях 

 Программы «Пост №1»  

1. Художественный фильм «Битва за Севастополь», режиссер Сергей 

Мокрицкий, кинокомпания Кинороб, Новые люди, 2015  

2. Художественный фильм «Брестская крепость», режиссер Александр Котт, 

студия Централ Партнершип, 2010  

3.  Художественный фильм «Легенда № 17», режиссер Николай Лебедев, 

студия «ТриТэ», 2013  

4.  Художественный фильм «Матч», режиссер Андрей Малюков, 

кинокомпания Рекун – синема, 2012 

5. Художественный фильм «Офицеры», режиссер Владимир Рогов, 

Центральная киностудия детских и юношеских фильмов им. М. Горького, 

1971 

6. Художественный фильм «Сталинград», режиссер Фёдор Бондарчук, 

киностудия «Мосфильм», 2013 
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Приложение №2 

Материалы для бесед 

Место священной памяти  

 

В центре поселка, на улице Октябрьской, стоит обелиск Славы воинам-

кузоватовцам, павшим в годы Великой Отечественной войны. 

На высоком постаменте, на фоне приспущенного знамени, установлена 

гранитная фигура воина-освободителя с автоматом в одной и каской в другой 

руке. За его плечами — фигура женщины с поднятой вверх звездой в руке. 

Обелиск обрамлен стелами, на которых отражены эпизоды Великой 

Отечественной войны. На одной из них матрос со связкой гранат бросается 

под танк противника, на другой — воины бесстрашно идут в атаку. На 

бетонных тумбах высечены имена земляков, не вернувшихся с полей 

сражений. 

Весной и летом здесь шумят зеленой листвой стройные березы, 

развесистые тополя, разносят в воздухе приятный медовый запах цветущие 

липы.Сюда, к священному месту, на протяжении десятков лет приходят 

благодарные потомки, возлагают к подножию обелиска гирлянды Славы, 

корзины и букеты цветов. Здесь проходят митинги-реквиемы, горит вечный 

огонь, выстраивается почетный караул. Трудно представить, но в недалеком 

прошлом в Кузоватово памятника не было, а торжественные мероприятия, 

связанные с Днем Победы, проходили на центральной площади Ленина, где 

устанавливали трибуну и проводили митинг. 

Идея увековечивания памяти погибших кузоватовцев, не вернувшихся 

с войны, возникла у руководства района в конце шестидесятых годов 
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прошлого века. В архиве хранится протокол заседания исполкома 

Кузоватовского районного Совета депутатов трудящихся от 13 июня 1969 

года: «Исполком районного Совета депутатов трудящихся решил: отвести 

земельный участок площадью 200 кв. м под строительство памятника 

воинам, погибшим за установление Советской власти и в Великой 

Отечественной войне 1941-1945 гг., в центральной южной части рабочего 

поселка Кузоватово, в квартале № 9, на площади перед зданием школы-

интерната, с выходом на улицу Октябрьскую. 

Председатель исполкома Райсовета Г.П.Ярушкин, секретарь исполкома 

Райсовета З.К.Емелина». 

Заказали проект и изготовили памятник в г. Ульяновске. К сожалению, по 

прошествии времени, не сохранилась его документация, затерялись имена 

архитектора и скульптора. 

По воспоминаниям жителей, строительство объекта, как и многих в те 

годы, велось хозяйственным способом, то есть принимали участие все 

предприятия и организации, функционировавшие в поселке: ПМК-789, МСО, 

леспромхоз, мебельная фабрика, химлесхоз, промбыткомбинат и другие. 

Руководители предприятий представляли технику, стройматериалы, бригады 

рабочих, песок, бетон. Каждодневно трудились десятки людей, которые 

снимали плодородный слой, проводили планировку, подсыпку песка, щебня, 

бетонировали основание обелиска. Работали сообща, всем миром, 

проводились массовые трудовые десанты. Активное участие принимали 

комсомольцы, учащаяся молодежь. В фонд строительства памятника 

перечислялись денежные средства, заработанные на субботниках и 

воскресниках. Каждый делал все, что мог: носил кирпич, месил раствор, 

выполнял подсобные работы. Строительство объекта заняло три года. 

… 9 мая 1973 года для кузоватовцев стал двойным праздником — 

торжественное открытие памятника землякам, павшим в боях за Родину в 

годы Великой Отечественной войны, приурочили к Дню Победы. В 11 часов 

утра одна за другой шествовали колонны празднично одетых людей, которые 
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несли флаги и знамена. В строю шли фанфаристы и барабанщики. У 

подножия памятника был выставлен почетный караул. Торжественный 

митинг открыл председатель исполкома районного Совета депутатов 

трудящихся В.И.Салин. 

Звучит Гимн Советского Союза. Слово предоставляется райвоенкому 

А.Ф.Верещагину. Он рассказывает об участии воинов-кузоватовцев в 

Великой Отечественной войне, о районном подвиге тех, кто не вернулся с 

фронта, называет имена земляков — Героев Советского Союза. 

Участники митинга минутой молчания чтят память погибших кузоватовцев. 

Право открыть памятник предоставляется преподавателю школы-интерната, 

майору запаса, кавалеру пяти правительственных наград А.М.Воробьеву. 

Под торжественную музыку и звуки фанфар медленно сползает огромное 

полотнище, и взорам собравшихся предстает фигура воина-освободителя. 

Многие не скрывают слез. 

В церемонии открытия приняли участие ветеран Великой 

Отечественной войны А.Г.Тюльпина, военнослужащий Советской армии, 

выпускник средней школы № 1, отличник боевой и политической подготовки 

Михаил Шаронов. Свое выступление он закончил словами: «Никогда не 

забывайте о тех, кто отдал жизнь за Родину!» Его слова прозвучали как наказ 

будущим потомкам. 

Стало доброй традицией молодоженов в день торжественного 

бракосочетания возлагать к обелиску цветы. Мы свято чтим память о более 

6000 воинах-кузоватовцах, не вернувшихся с фронтов Великой 

Отечественной войны. 
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Приложение №3 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО ИСПОЛЬЗОВАНИЮ 

ГОСУДАРСТВЕННОГО ФЛАГА РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ  

Порядок использования Государственного флага Российской Федерации определен 

Федеральным конституционным законом от 25 декабря 2000 г. № 1-ФКЗ "О 

Государственном флаге Российской Федерации" (в редакции Федеральных 

конституционных законов от 09.07.2002 № 3 ФКЗ, 09.07.2002 № 4-ФКЗ, от 30.06.2003 № 

2-ФКЗ). 

"Государственный флаг Российской Федерации представляет собой прямоугольное 

полотнище из трех равновеликих горизонтальных полос: верхней - белого, средней - 

синего и нижней - красного цвета. Отношение ширины флага к его длине 2:3". 

 

 

 

 

 

1. Постоянное размещение Государственного флага Российской Федерации на 

зданиях.  
В случае постоянного размещения на здании Государственный флаг выполняет функцию 

обозначения мест расположения: 

высших органов государственной власти Российской Федерации, иных высших 

федеральных государственных органов; 

федеральных органов исполнительной власти; 

резиденций полномочных представителей Президента Российской Федерации в 

федеральных округах; 

органов государственной власти субъектов Российской Федерации; 

органов местного самоуправления.  

В ряде случаев допускается размещение Государственного флага совместно с другими 

флагами, например: 

на зданиях федеральных органов исполнительной власти - совместно с флагами 

федеральных органов исполнительной власти; 
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на зданиях резиденций полномочных представителей Президента Российской Федерации 

в федеральных округах - совместно с флагами субъектов Российской Федерации, 

расположенных на территории федерального округа; 

 

 

 

 

 

на зданиях органов местного самоуправления - совместно с флагами субъекта Российской 

Федерации и органа местного самоуправления. 

 

 

 

 

 

 

Размещение Государственного флага на зданиях предполагает, в зависимости от 

возможностей, его подъем или вывешивание: 

на флагштоке (мачте), расположенной на крыше здания или на его завершающих 

элементах - куполе, башне, шпиле, бельведере и т.п.; 

 

 

 

 

 

 

на древках на фасадной стене здания, как правило, у центрального входа в него. 
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В том случае, если конструктивные особенности здания или место его расположения 

ограничивают возможности постоянного размещения на нем Государственного флага и 

иных флагов, или ограничивают их обзор, допускается подъем флагов на специальных 

мачтах, расположенных перед зданием. 

 

 

 

 

 

При постоянном размещении Государственного флага на зданиях или возле них 

необходимо предусмотреть возможность подсветки флага в ночное время. 

В соответствии с традициями флажного протокола, при подъеме флага на флагштоке 

(мачте), соотношение высоты флагштока к ширине полотнища флага должно быть 6:1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

В дни траура, при размещении Государственного флага на древке, к его верхней части 

крепится черная лента, длина которой равна длине полотнища флага. 
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При размещении Государственного флага на флагштоке (мачте) Государственный флаг 

приспускается до половины высоты флагштока. 

 

 

 

 

 

 

 

При совместном размещении Государственного флага с иными флагами необходимо 

соблюдать следующие требования: 

- при совместном размещении с одним флагом, Государственный флаг располагается с 

левой стороны от другого флага, если стоять к ним лицом; 
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- при одновременном размещении нечетного числа флагов Государственный флаг 

располагается в центре, остальные флаги – в зависимости от их статуса (вторая позиция – 

слева от Государственного флага, третья - справа от него, четвертая – слева от второй 

позиции, пятая – справа от третьей и т.д.). 

При этом варианте Государственный флаг рекомендуется поднимать на более высоком 

флагштоке (мачте). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- при одновременном размещении четного числа флагов (более двух) Государственный 

флаг размещается левее центра, остальные флаги - в зависимости от их статуса (вторая 

позиция - справа от центра, третья - слева от Государственного флага, четвертая - справа 

от второй позиции и т.д.). 

При этом варианте Государственный флаг и флаг, занимающий вторую позицию, 

рекомендуется поднимать на более высоких флагштоках. 

 

 

 

 

 

- размер полотнища Государственного флага не может быть меньше размеров полотнищ 

других флагов; 

- высота подъема Государственного флага не может быть меньше высоты подъема других 

флагов. 

В том случае, если одновременно с Государственным флагом в одном ряду размещено 

значительное число равнозначных между собой по статусу иных флагов (например, на 

здании резиденции полномочного представителя Президента Российской Федерации в 

федеральном округе), позиции их размещения определяются в алфавитном порядке. 
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Если же Государственный флаг расположен отдельно от иных равнозначных флагов, их 

позиции определяются в алфавитном порядке слева направо. 

 

 

 

 

 

 

 

2. Временное размещение (вывешивание, подъем) Государственного флага Российской 

Федерации осуществляется на зданиях (или возле них) общественных объединений, 

предприятий, учреждений и организаций независимо от форм собственности, а также на 

жилых домах в дни государственных праздников. 

В этом случае Государственный флаг может размещаться совместно с другими флагами 

(символом Знамени Победы, флагами федеральных органов исполнительной власти, 

флагами субъектов Российской Федерации, флагами муниципальных образований, 

флагами предприятий, органов, организаций и учреждений). 

Требования к размещению иных флагов совместно с Государственным флагом 

аналогичны изложенным в пункте 1 настоящих Рекомендаций. 

При этом следует учитывать, что субординация официальных флагов (которые могут 

использоваться совместно), учрежденных в Российской Федерации, выглядит следующим 

образом: 

а) Государственный флаг Российской Федерации. 

б) Символ Знамени Победы. 

в) Флаги федеральных органов исполнительной власти. 

г). Флаги субъектов Российской Федерации. 

д) Флаги муниципальных образований. 

е) Иные флаги (флаги общественных объединений, предприятий, органов, организаций и 

учреждений). 

3. Подъем Государственного флага на зданиях официальных представительств 

Российской Федерации за рубежом осуществляется в соответствии с нормами 

международного права, правилами дипломатического протокола и традициями страны 

пребывания. 

4. При проведении международных переговоров, официальных встреч и иных 

подобных мероприятий, в которых российская сторона является принимающей, действует 
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принцип гостеприимства, в соответствии с которым почетное место занимает флаг (флаги) 

принимаемой стороны. 

В том случае, когда в мероприятии участвует большое количество иностранных делегаций 

равного статуса, государственные флаги размещаются в последовательности, 

определяемой в соответствии с латинским алфавитом, слева направо, если стоять к ним 

лицом. 

 

 

 

 

 

Если мероприятие проходит в рамках международной организации, то ее флаг занимает 

приоритетную позицию по отношению к флагам государств-членов указанной 

организации.  

 

 

 

 

 

 

 

5. Подъем Государственного флага на морских и речных судах осуществляется в 

соответствии с Кодексом торгового мореплавания Российской Федерации, Кодексом 

внутреннего водного транспорта Российской Федерации, международными морскими 

обычаями. 

На военных кораблях и судах Государственный флаг поднимается в соответствии с 

Корабельным уставом. 

6. Постоянное размещение Государственного флага в помещениях. 

Государственный флаг постоянно размещен в залах заседаний: 

- высших органов государственной власти Российской Федерации; 

- судебных заседаний; 

- заседаний органов государственной власти субъектов Российской Федерации; 

- представительных органов местного самоуправления.  

В случае совместного размещения Государственного флага с другими флагами действует 

принцип субординации, изложенный в пункте 1 настоящих рекомендаций. 

Государственный флаг (флаги) в зале размещается за спиной президиума. 
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Государственный флаг размещается постоянно в рабочих кабинетах: 

- Президента Российской Федерации (совместно со штандартом Президента Российской 

Федерации). 

- руководителей высших органов государственной власти Российской Федерации и иных 

высших государственных органов Российской Федерации; 

- руководителей федеральных органов исполнительной власти Российской Федерации; 

- федеральных судей и прокуроров; 

- руководителей органов государственной власти субъектов Российской Федерации; 

- глав муниципальных образований; 

- глав официальных представительств Российской Федерации за пределами Российской 

Федерации. 

В случае совместного размещения Государственного флага с другими флагами действует 

принцип субординации, изложенный в пункте 1 настоящих рекомендаций. 

В кабинете флаг размещается за спиной руководителя справа от него. 

 

 

 

 

 

При установке Государственного флага в помещениях необходимо соблюдать следующие 

требования: 

- полотнище флага не должно касаться пола; 

- флаг должен полностью соответствовать рисунку, утвержденному Федеральным 

конституционным законом "О Государственном флаге Российской Федерации" и не иметь 

бахромы на полотнище; 

- нельзя использовать вместо Государственного флага штандарт Президента Российской 

Федерации, что часто происходит в кабинетах руководителей различного ранга. 

При совместном использовании миниатюрных копий Государственного флага и иных 

флагов, порядок их взаимного расположения аналогичен изложенному в настоящих 

рекомендациях. 
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7. Государственный флаг Российской Федерации размещается на транспортных 

средствах Президента Российской Федерации, Председателя Совета Федерации 

Федерального Собрания Российской Федерации, Председателя Государственной Думы 

Федерального Собрания Российской Федерации, Председателя Правительства Российской 

Федерации, руководителей государственных и правительственных делегаций, глав 

официальных представительств Российской Федерации за пределами Российской 

Федерации. 

При этом Государственный флаг на автомобилях устанавливается спереди, с правой 

стороны. 

8. Использование Государственного флага во время официальных церемоний и 

торжественных мероприятий. 
Государственный флаг устанавливается (вывешивается): 

- в помещениях, предназначенных для проведения торжественных мероприятий 

(церемоний) с участием Президента Российской Федерации; 

- во время церемоний, проводимых федеральными органами государственной власти, 

органами государственной власти субъектов Российской Федерации и органами местного 

самоуправления. 

Разрешено использовать Государственный флаг во время торжественных мероприятий, 

проводимых общественными объединениями, предприятиями, учреждениями и 

организациями независимо от форм собственности, а также во время семейных торжеств. 

В случае совместного размещения Государственного флага с другими флагами действует 

принцип субординации, изложенный в пункте 1 настоящих рекомендаций. 

При торжественном вносе (выносе) Государственного флага к месту (с места) проведения 

мероприятий, церемоний совместно с другими флагами (знаменами) необходимо 

соблюдать субординацию: 

при следовании знаменных групп (знаменщики с ассистентами) в колонну по одному - 

Государственный флаг располагается впереди других флагов и знамен; 

 

 

 

 

 

при следовании знаменных групп в шеренге - Государственный флаг располагается в 

соответствии с порядком, изложенном в пункте 1 настоящих рекомендаций.  
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На различных праздничных и торжественных мероприятиях полотнище Государственного 

флага может вывешиваться вертикально. При этом цвета флага чередуются слева на 

право. 

 

 

 

 

 

При оформлении праздничных трибун, помещений, стен зданий могут использоваться 

драпировки цветов Государственного флага. При этом важно, чтобы соблюдался 

установленный порядок цветов.  

 

 

 

 

 

9. Недопустимые случаи использования Государственного флага.  

- флаги субъектов Российской Федерации, муниципальных образований, общественных 

объединений, предприятий, учреждений и организаций независимо от форм 

собственности не могут быть идентичными Государственному Флагу; 

- Государственный флаг не может использоваться в качестве геральдической основы иных 

флагов (за исключением флагов федеральных органов исполнительной власти); 

- изображение Государственного флага не может быть элементом или геральдической 

основой наград (за исключением государственных наград Российской Федерации) и 

эмблем (за исключением эмблем федеральных органов исполнительной власти). 

9.1. Не допускается: 

1) надругательство над Государственным флагом;  

2) использование искаженного флага, т.е. флага изготовленного с нарушением 

установленного описания (несоблюдение соотношения сторон, порядка расположения 

полос, ширины полос, помещение на флаге каких-либо изображений и надписей и т.п.);  

3) нарушение правил размещения Государственного флага в комплексе с другими 

флагами.  
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ОСОБЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

В соответствии со статьей 9.1 Федерального конституционного закона от 25 

декабря 2000 г. № 1-ФКЗ «О Государственном флаге Российской Федерации» 

допускается использование Государственного флага Российской Федерации, в т.ч. его 

изображения, гражданами, общественными объединениями, предприятиями, 

учреждениями и организациями в иных случаях, если такое использование не 

является надругательством над Государственным флагом Российской Федерации. 
 

  



 

73 

 

 

Приложение №4 

МЕТОДИЧЕСКИЕ РЕКОМЕНДАЦИИ 

по подготовке к участию в областном слёте обучающихся                     

«На Посту № 1»  

 

Конкурс «Вынос Знамени и представление Знамени» 

В составе команды: командир отряда (отделения) и 2-е знаменные 

группы, в составе каждой – 1 знаменосец, 2 ассистента (всего 7 человек). 

Участники представляют на конкурс знамена своих муниципальных 

образований, образовательных организаций или клубов.  

Атрибуты: парадная форма одежды с аксельбантами, макеты оружия 

(автомат), перевязи у знаменных групп.  

 

На исходном рубеже находится командир, перед ним в 3-5 шагах 

знаменная группа №1(в одну шеренгу), сзади строя, знаменной группы №1 

смена знаменная группа №2 (в колонну по одному).  

Командир, сделав 2 шага прямо, строевым шагом поворачивается к 

судье и докладывает: «Товарищ полковник (судья), отделение (название 

команды) для прохождения этапа «Представление знамени команды» 

построено. Командир отделения (фамилия)». (С приставлением ноги рука 

прикладывается к головному убору, после доклада рука опускается). 

Получив команду судьи «К прохождению этапа приступить!» командир 

отвечает «Есть!» и прикладывает руку к головному убору, поворачивается 

кругом.  

Вынос знамени: командир командует: «Знамённая группа, на исходное 

положение шагом – марш!». По предварительной команде «Шагом!» знаменщик 

переводит знамя в положение на левое плечо и держит его левой рукой, 

вытянутой по древку, а правую руку опускает. При этом положении Знамени 

нижний конец древка должен находиться на высоте 50-60 см от земли. По 

исполнительной команде знаменщик с ассистентами начинают движение 

строевым шагом и вносят знамя, командир приветствует знамя (выполняет 

воинское приветствие, прикладывает руку к головному убору). При подходе к 

судье знаменная группа заносит правое плечо вперед и, сделав 1-2 шага, 

останавливается напротив судьи. 

В строю, на месте, знаменщик держит знамя вертикально у ноги правой 

рукой, согнутой в локте, касаясь мизинцем верхнего края поясного ремня. 

Нижний конец древка должен находиться у середины ступни правой ноги. 

Представление знамени: по команде командира «Знамя представить!» 

знаменщик делает шаг вперёд и приступает к показу знамени. Держа древко 

знамени левой рукой у полотнища, а правой рукой держа древко у основания, 

знаменщик медленно поворачивает знамя во фронтальной плоскости, переводя 

из вертикального положения в горизонтальное навершием влево, показывая 

аверс (лицевую сторону) знамени один раз, а затем возвращая его в 

вертикальное положение. После этого знаменщик перехватывает древко 
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знамени и берёт его правой рукой у полотнища, а левой рукой – у основания 

древка. Затем он наклоняет знамя вправо, показывая реверс (тыльную сторону) 

один раз. Знаменщик поворачивает голову в сторону навершия. Одновременно 

командир рассказывает о знамени.  

При описании знамени вначале указывается цвет, а затем форма знамени 

(квадратное, прямоугольное, с золотой (серебряной) бахромой). Сначала 

описывается лицевая, а после этого тыльная сторона знамени. Далее идёт 

описание навершия и краткий рассказ об истории знамени. После окончания 

рассказа о знамени, знаменщик делает шаг назад и встает в строй. При этом 

нижний конец древка должен находиться у середины ступни правой ноги. 

Склонение знамени: по команде командира «Знамя склонить!» 

знаменщик медленно наклоняет знамя, выпрямляя руку (не поднимая древка 

знамени), и затем ставит знамя в первоначальное положение. При склонении 

знамени знаменная группа наклоняет головы вниз. 

Смена у знамени: смена, знаменная группа №2, стоит в колонну по 

одному. По команде командира «Смена знаменной группы шагом – марш!» 

знаменная группа №2 подходит строевым шагом к знаменной группе №1 и 

останавливается на расстоянии одного шага сзади знаменной группы. Затем 

знаменная группа №2 одновременно поворачивается в сторону знаменной 

группы. 

Смена у знамени производится на три счета: 

- по счету «РАЗ» знамёнщик группы №2 перехватывает древко знамени 

правой рукой, а знаменщик группы №1 (первой шеренги) отпускает древко 

знамени; 

- по счёту «ДВА» первая шеренга делает шаг вперёд, а вторая шеренга, 

делая шаг вперёд, встаёт на место первой шеренги; 

- по счёту «ТРИ» первая шеренга поворачивается налево (направо) и по 

команде знамёнщика уходит на исходное положение. 

Относ знамени: командир подходит, становится справа от знаменной 

группы и командует «Напра-во. Знамённая группа, за мной, шагом – марш!». По 

предварительной команде знаменщик переводит знамя в положение «На плечо». 

По исполнительной команде командир и знамённая группа начинают движение 

строевым шагом и выходят на исходное положение для прохождения 

торжественным маршем. На исходном положении по команде командира «На 

месте – стой!» все останавливаются. Знаменщик ставит знамя древком у 

середины ступни правой ноги, держит свободно опущенной правой рукой. По 

команде «Налево!» знаменная группа поворачивается, командир выходит из 

строя и становится перед знаменной группой. 

Производится команда командира «К торжественному маршу, знаменщик, 

за мной шагом – марш!». По команде командира «К торжественному маршу» 

знаменщик переводит знамя в положение для движения торжественным маршем 

(знамя перед собой древко в вертикальном положении). По команде командира 

«Знамёнщик, за мной, шагом – МАРШ!» знамённая группа начинает движение 

и проходит мимо судейского стола.  
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Командир во время прохождения торжественным маршем руку 

прикладывает к головному убору и поворачивает голову в сторону судьи, 

знаменная группа голову при прохождении не поворачивает, руки 

продолжают движение около тела. 

Завершив выступление, командир подходит к судье и докладывает об 

окончании выступления: «Товарищ полковник (судья), показ знамени (название 

команды) окончен. Командир отделения (фамилия)». После разрешения судьи 

командир уходит.  

 
 

 

 

 

 

 
Положение 

государственного флага Р.Ф. и Боевого 

знамени 

для движения торжественным маршем 

Оценка за конкурс «Вынос Знамени и представление Знамени» 

выставляется по 3 критериям: 

Положение 

государственного флага 

Р.Ф. и Боевого знамени в 

строю на месте 

Положение 

государственного флага 

Р.Ф. и Боевого знамени 

«на плечо» 
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- внешний вид, наличие необходимой атрибутики – 3 балла; 

- действия командира – 2 балла; 

- правильность и полнота выполнения элементов ритуала (за каждый 

элемент): 

5 баллов – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, четко и слаженно, при правильной подаче  команд 

командиром отделения; 

4 балла – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, но при этом была допущена одна ошибка в действиях 

личного состава или при подаче команд командиром отделения; 

3 балла – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, но при этом были допущены две ошибки в действиях 

личного состава или при подаче команд командиром отделения; 

2 балла – если действие выполнено неправильно или в действиях 

личного состава и при подаче команд было допущено три ошибки и более. 

Победитель определяется по наибольшей сумме набранных баллов. 

 

Конкурс «Подъём и спуск флага» 

 

В конкурсе от каждой команды участвует одна знаменная группа в 

количестве пяти человек: командир отделения и ассистенты (без оружия) - 4 

человека с флагом. 

На исходном положении для выноса флага знаменная группа 

выстраивается по команде командира отделения «Отделение – Становись!». 

Четыре ассистента с флагом, который они удерживают в горизонтальном 

положении за его углы, встают за командиром отделения в двух шагах от 

него. 

Командир отделения подает команду «Смирно!» и прикладывает 

правую руку к головному убору, затем подает команду «Шагом-МАРШ!». По 

этой команде знаменная группа строевым шагом с темпом 80-90 шагов в 

минуту начинает движение к флагштоку. В движении ассистенты рукой, не 

занятой флагом, производят свободные движения около тела в такт шага. С 

приближением знаменной группы к флагштоку командир отделения подает 

команду «Отделение, правое (левое) плечо вперед-МАРШ!». Ассистенты и 

командир заходят налево (направо) до команды «Прямо!». В момент подхода 

к флагштоку командир отделения подает команду «Отделение, СТОЙ!» и 

отходит от них на 3-5 шагов вправо (влево), затем командует «Флаг – 

Закрепить!». Два ассистента, находящиеся рядом с флагштоком, 

прикрепляют флаг к флагштоку, другие два ассистента удерживают флаг.  

После закрепления флага два ассистента остаются у флагштока, а два 

встают рядом с командиром отделения слева от него по команде «Стать в 

строй!» и принимают строевую стойкую. 

По команде командира отделения «Флаг – Поднять!» два ассистента 

поднимают флаг, командир и стоящие с ним ассистенты, поворачивают 
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голову в сторону флага. С окончанием подъема флага командир отделения 

подает команду «Вольно!» и опускает руку от головного убора, ассистенты, 

поднимавшие флаг, встают рядом с остальными ассистентами. 

Для спуска флага командир отделения подает команду «Смирно! Флаг 

– Спустить!» и прикладывает правую руку к головному убору. Два 

ассистента встают рядом с флагштоком и производят спуск флага. По 

окончании спуска флага и открепления его от флагштока ассистенты, 

находившееся в строю, подходят к спускавшим флаг и берут флаг в 

горизонтальном положении за его углы. 

Командир отделения встает в двух шагах от первых двух ассистентов 

и подает команду «Шагом-МАРШ!». По исполнительной команде «Марш!» 

знаменная группа начинает движение строевым шагом в направлении 

исходного положения. С подходом к исходному положению командир 

отделения подает команду «Отделение – Стой!» и докладывает главному 

судье: «Товарищ главный судья! Подъем и спуск флага проведен! Командир 

отделения курсант Иванов!». 

После подачи судьей команды «Вольно! Отделение – Разойдись!». 

Командир отделения подает команду «Отделение – Разойдись!». 

Оценка за конкурс «Подъём и спуск флага» выставляется по 3 

критериям: 

- внешний вид, наличие необходимой атрибутики – 3 балла; 

- действия командира – 2 балла; 

- правильность и полнота выполнения элементов ритуала (за каждый 

элемент): 

5 баллов – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, четко и слаженно, при правильной подаче  команд 

командиром отделения; 

4 балла – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, но при этом была допущена одна ошибка в действиях 

личного состава или при подаче команд командиром отделения; 

3 балла – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, но при этом были допущены две ошибки в действиях 

личного состава или при подаче команд командиром отделения; 

2 балла – если действие выполнено неправильно или в действиях 

личного состава и при подаче команд было допущено три ошибки и более. 

Победитель определяется по наибольшей сумме набранных баллов. 

 

 

Конкурс «Ритуал возложения» 

Получив корзину, группа, выполняющая церемонию возложения, 

выдвигается в исходное положение походным шагом (рис. 1) 
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Рис.1 

По команде командира группа выполняет ритуал.  

Темп шага 30-40 шагов в минуту. 

 Не доходя двух шагов до места возложения корзины, командир 

выделяет шаг (рис. 2), после чего выполняет поворот в движении, переходит 

на быстрый походный шаг (с взмахом рук) (рис. 3), выдвигается в указанное 

место (схема 1) для наблюдения за 

выполнением ритуала возложения. 
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Рис. 2      Рис. 3 

Возлагающая пара самостоятельно выполняет остановку, 

поворачивается лицом друг к другу (рис. 4) и производит возложение. 

Завершив возложение, выполняет воинское приветствие (рис. 5). 

 
Рис. 4     Рис. 5 

 

 

После паузы 5-7 секунд, возлагающая пара походным шагом 

выдвигается к командиру группы. Походным шагом проходит мимо 

трибуны, забирает корзину и передаёт её следующей команде (схема 1). 
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  Схема 1. Схема движения при выполнении возложения 

 

 

Оценка производится судьями за каждое упражнение (элемент) по 5-

балльной  системе. Оценка за каждое упражнение определяется:  

- 5 баллов – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, четко и слаженно, при правильной подаче  команд 

командиром отделения; 

- 4 балла – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, но при этом была допущена одна ошибка в действиях 

личного состава или при подаче команд командиром отделения; 

- 3 балла – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, но при этом были допущены две ошибки в действиях 

личного состава или при подаче команд командиром отделения; 

- 2 балла – если действие выполнено неправильно или в действиях 

личного состава и при подаче команд было допущено три ошибки и более. 

 

Конкурс «Ритуал заступления и  

смены часовых на посту почётного караула» 

 

- заступление смены на Пост №1 (2 человека и командир с карабинами 

(макетами автомата без магазина). 

Смена стоит в колонну «по одному» в направлении Поста №1, 

командир находится справа (слева) от смены, карабин в положении «к ноге».  

Командир подаёт команду "На пле-ЧО!",  на пост «шагом марш». По этой 

команде вся смена начинает движение строевым шагом. Темп от 80 до 90 

шагов.  

Дойдя до поста, командир подаёт команду «на месте – стой!», 

«налево!» («направо!») (одновременно с поворотом карабин переводится в 

положение «к ноге»), «на пост – шагом марш!» (по команде «шагом» смена 

делает поворот налево, направо).  

Смена начинает движение строевым шагом (с левой, правой ноги), 

делая поворот в движении, до места несения службы часового. Достигнув 

места несения службы самостоятельно, после остановки на месте 

поворачиваются «кругом».  

Командир поворачивается «налево» и строевым шагом с темпом 110-

120 шагов убывает на исходную позицию. 

 

- смена караула (2 человека и командир): 

Смена стоит в колонну «по одному» в направлении Поста №1, 

командир находится справа (слева) от смены, карабин в положении «к ноге».  

Командир подаёт команду «На пле-ЧО!» на пост «шагом марш». По 

этой команде вся смена начинает движение строевым шагом. Темп от 80 до 
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90 шагов (в начале движения командир находится рядом с первым часовым, 

при приближении к месту остановки, командир укорачивает шаг и занимает 

положение между часовыми).  

Дойдя до поста, командир подаёт команду «на месте – стой!», 

«налево!» («направо!»), «на пост – шагом марш!».  

Смена начинает движение строевым шагом, делая поворот в движении, 

до места несения службы часового.  

Достигнув места несения службы, смена самостоятельно, после 

остановки на месте поворачивает голову в сторону часовых (налево, 

направо), производят словесную передачу поста «пост номер 1 сдал – пост 

номер 1 принял».  

После передачи поста смена сдавшая пост начинает движение 

строевым шагом, делая поворот в движении, с темпом 80-90 шагов до места 

нахождения командира. Заступившая смена самостоятельно поворачивается 

«кругом», делает приставной шаг влево, вправо.  

После прибытия караульных, командир подаёт команду «кру-ГОМ!».  

Затем командир подает команду «нале-ВО!», (сам поворачивается 

«налево») «На пле-ЧО!», «шагом марш» и строевым шагом с темпом 80-90 

шагов смена убывает на исходную позицию, при этом командир удлиняет 

шаг и выравнивается с первым часовым. 

 

 Отрядам следует соблюдать очередность выполнения каждого 

упражнения, согласно положению, при нарушении очередности выполнения 

упражнение не оценивается.  

 

Оценка производится судьями за каждое упражнение (элемент) по 

5-балльной  системе. Оценка за каждое упражнение определяется:  

- 5 баллов – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, четко и слаженно, при правильной подаче  команд 

командиром отделения; 

- 4 балла – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, но при этом была допущена одна ошибка в действиях 

личного состава или при подаче команд командиром отделения; 

- 3 балла – если действие выполнено в соответствии с требованиями 

Строевого устава, но при этом были допущены две ошибки в действиях 

личного состава или при подаче команд командиром отделения; 

- 2 балла – если действие выполнено неправильно или в действиях личного 

состава и при подаче команд было допущено три ошибки и более. 

Внешний вид участников отряда оценивается по следующим 

критериям: 

- строевая стойка – 1 балл; 

- единая форма одежды – 1 балл; 

- аккуратность прически и соответствие ее требованиям гигиены – 1 балл; 

- опрятность – 1 балл. 
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Конкурс «Неполная разборка и сборка 

макета автомата АК-74 на время» 

 

Участвуют два человека от отряда. Каждому участнику фиксируется 

время сборки и разборки автомата. 

Разборка и сборка автомата АК-74 производится в следующем порядке: 

Неполная разборка: 

1. отделение магазина и проверка отсутствия патрона в патроннике; 

2. извлечение пенала с принадлежностью (у АК — из приклада); 

3. отделение шомпола; 

4. Отделение дульного тормоза – не выполняется 

5. отделение крышки ствольной коробки; 

6. извлечение возвратного механизма; 

7. отделение затворной рамы с затвором; 

8. отделение затвора от затворной рамы; 

9. отделение газовой трубки со ствольной накладкой. 

 

Последовательность выполнения разборки и сборки: 

 1. Отделить магазин. Удерживая автомат рукой за шейку приклада или 

цевье другой рукой обхватить магазин, нажимая пальцем на защелку, подать 

нижнюю часть магазина вперед и отделить его. После этого проверить, нет 

ли патрона в патроннике, для чего опустить переводчик вниз, поставив его в 

положение «АВ» или «ОД»; отвести рукоятку затворной рамы назад, 

осмотреть патронник, отпустить рукоятку затворной рамы и спустить курок с 

боевого взвода (под углом 45-60 градусов от поверхности стола).  

 2. Вынуть пенал принадлежности из гнезда приклада. Утопить пальцем 

правой руки в крышку гнезда так, чтобы пенал под действием пружины 

вышел из гнезда.  

 3. Отделить шомпол. Оттянуть конец шомпола от ствола так, чтобы его 

головка вышла из – под упора на основании мушки, и вынуть шомпол. 

4. Отделить у автомата дульный тормоз – компенсатор (пункт не 

выполняется) 

5. Отделить крышку ствольной коробки. Рукой обхватить шейку 

приклада, большим пальцем этой руки (левой или правой) нажать на выступ 

направляющего стержня возвратного механизма, другой рукой приподнять 

вверх заднюю часть крышки ствольной коробки и отделить крышку. 

6. Отделить возвратный механизм. Удерживая автомат рукой (левой 

или правой) за шейку приклада, другой подать вперед направляющий 

стержень возвратного механизма до выхода его пятки из продольного паза 

ствольной коробки; приподнять задний конец направляющего стержня и 

извлечь возвратный механизм из канала затворной рамы. 
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7. Отделить затворную раму с затвором. Продолжая удерживать 

автомат, отвести затворную раму назад до отказа, приподнять ее вместе с 

затвором и отделить от ствольной коробки. 

8. Отделить затвор от затворной рамы. Взять затворную раму в руку 

затвором кверху; другой рукой отвести затвор назад, провернуть его так, 

чтобы ведущий выступ затвора вышел из фигурного выреза затворной рамы, 

и вывести затвор вперед. 

9. Отделить газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая 

автомат левой (правой) рукой, правой (левой) надеть пенал принадлежности 

прямоугольным отверстием на выступ замыкателя (флажок) газовой трубки, 

провернуть замыкатель (флажок) от себя до вертикального положения и 

снять газовую трубку с патрубка газовой камеры (допускается выполнение 

рукой, без применения пенала). 

 

Порядок сборки автомата после неполной разборки: 

1. Присоединить газовую трубку со ствольной накладкой. Удерживая 

автомат рукой, другой надвинуть газовую трубку передним концом на 

патрубок газовой камеры и плотно прижать задний конец ствольной 

накладки к стволу; повернуть с помощью пенала принадлежности 

замыкатель (флажок) на себя до входа его фиксатора в выем на колодке 

прицела (допускается выполнение рукой, без применения пенала). 

2. Присоединить затвор к затворной раме. Взять затворную раму в 

руку, а затвор в другую и вставить его цилиндрической частью в канал рамы; 

повернуть затвор так, чтобы его ведущий выступ вошел в фигурный вырез 

затворной рамы, и продвинуть затвор вперед. 

3. Присоединить затворную раму с затвором к ствольной коробке. 

Взять затворную раму в правую (левую) руку так, чтобы затвор удерживался 

большим пальцем в переднем положении. Левой (правой) рукой обхватить 

шейку приклада, правой (левой) ввести газовый поршень в полость колодки 

прицела и продвинуть затворную раму вперед настолько, чтобы отгибы 

ствольной коробки вошли в пазы затворной рамы, небольшим усилием 

прижать ее к ствольной коробке и продвинуть вперед. 

4. Присоединить возвратный механизм. Правой (левой) рукой ввести 

возвратный механизм в канал затворной рамы; сжимая возвратную пружину, 

подать направляющий стержень вперед и, опустив несколько книзу, ввести 

его пятку в продольный паз ствольной коробки. 

5. Присоединить крышку ствольной коробки. Вставить крышку 

ствольной коробки передним концом в полукруглый вырез на колодке 

прицела; нажать на задний конец крышки ладонью правой (левой) руки 

вперед и книзу так, чтобы выступ направляющего стержня возвратного 

механизма вошел в отверстие крышки ствольной коробки. 

6. Спустить курок с боевого взвода (под углом 45-60 градусов от 

поверхности стола) и поставить на предохранитель (поднять переводчик 

вверх до отказа). 
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7. Присоединить дульный тормоз – компенсатор (пункт не 

выполняется). 

8. Присоединить шомпол. 

9. Вложить пенал в гнездо приклада. 

10. Присоединить магазин к автомату. Удерживая автомат левой 

(правой) рукой за шейку приклада или цевье, другой ввести в окно ствольной 

коробки зацеп магазина и повернуть магазин на себя так, чтобы защелка 

заскочила за опорный выступ магазина. 

 

Первенство лично-командное. Оценка проводится по времени работы и 

правильности сборки-разборки. 

Нормативы считаются выполненными, если соблюдены условия их 

выполнения и не допущено нарушений требований.  

Прибавляются 2 штрафных секунды, если участником нарушена 

последовательность разборки и сборки оружия. 

При падении детали автомата на пол, прибавляются 2 штрафных 

секунды к общему времени. 

 

_________________ 
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Приложение №5 

 

 

 



 

86 

 

 

 
 

 

  



 

87 

 

 

 
 

 



 

88 

 

 

 

 
 

  



 

89 

 

 

 
 


