
Аннотации к программам физкультурно-спортивной  направленности 

Аннотация 

к дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

«Е2-Е4» 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Е2-Е4» 

является модифицированной и имеет физкультурно-спортивную 

направленность. Программа разработана  на один год обучения для детей от 

8 до 12 лет. 

Цель программы: создание условий для интеллектуального и духовного 

развития личности ребенка  средствами шахмат. 

Актуальность программы: шахматы это не только игра, доставляющая 

детям много радости, удовольствия, но и действенное эффективное средство  

развития, формирования внутреннего плана действий. Шахматные игры 

развивают психологическую устойчивость, способствуют социальной 

адаптации, развивают мышление и логику. Шахматы, сочетающие в себе 

также элементы науки и искусства, могут вырабатывать в обучающихся эти 

черты более эффективно, чем другие виды спорта. Формирование этих 

качеств нуждается, безусловно, в мотивации, а в шахматах любое поражение 

и извлеченные из него уроки способны создать у обучающегося сильнейшую 

мотивацию к выработке у себя определенных свойств характера. 

Уровень реализуемой программы – стартовый. 

Программа модульная, реализуется в рамках ПФДО. 

Отличительная особенность программы: в данной программе учитывается 

индивидуальность обучающихся. Одинаковые условия для шахматного 

образования обучающихся не всегда согласуются с их конкретными 

возможностями. Поэтому одна из ведущих задач шахматного объединения 

заключается в том, чтобы неравенство способностей обучающихся не 

переживалось ими как несчастье и не отбивало интереса к познанию. В 

программе отражены методы работы по расширению возможностей 

обучающихся. 

Большое значение при изучении программы имеет специально 

организованная игровая деятельность, использование приема обыгрывания 

учебных заданий, создания игровых ситуаций. В программе приводится 

примерный перечень различных дидактических игр и заданий, дается 

вариант примерного распределения программного материала, приводится 

перечень шахматных игр, а также шахматных дидактических игрушек, 

которые можно использовать в учебном процессе и сделать своими руками. 

 

 


